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Hanne Vibjerg

Fra: Hanne Vibjerg
Sendt: 4. januar 2023 16:33
Til: 'Christopher.Arzrouni@pmi.com'
Cc: 'AlexanderLindholmer.Nepper@pmi.com'; Niels Sandø Pedersen
Emne: SV: Overgang fra cigaretter til opvarmet tobak

Kære Christopher Arzrouni, 
 
Jeg kvitterer hermed for modtagelse af din henvendelse. Sundhedsstyrelsen følger løbende forskningen på området. 
 
Til din orientering vil korrespondancen blive lagt på Sundhedsstyrelsens hjemmeside snarest. 
 
Venlig hilsen / Best regards 
 
Hanne Vibjerg 
___________________  
Chefkonsulent / Senior Adviser 
T (dir.) +45 7222 7808 
E-mail: havi@sst.dk   
  
Sundhedsstyrelsen / Danish Health Authority 
Forebyggelse og Ulighed – Health Promotion and Inequality  
T +45 7222 7400 
sst@sst.dk   
  

 
 
 
Læs her om hvordan Sundhedsstyrelsen 
behandler personoplysninger.  

 
Twitter  •  LinkedIn  •  Facebook • sst.dk 

 
 
 
 

Fra: Arzrouni, Christopher <Christopher.Arzrouni@pmi.com>  
Sendt: 12. november 2022 20:52 
Til: Niels Sandø Pedersen <NSA@SST.DK>; Hanne Vibjerg <havi@SST.DK> 
Cc: Nepper, Alexander Lindholmer <AlexanderLindholmer.Nepper@pmi.com> 
Emne: Overgang fra cigaretter til opvarmet tobak 
 
Kære Niels Sandø og Hanne Vibjerg, 
 
Blot for en god orden skyld,  
Jeg ser jer lige et studie, som netop er blevet offentliggjort i det videnskabelige tidsskrift Nature. 
Det handler om rygere, der skifter fra cigaretter til opvarmet tobak. 
https://www.nature.com/articles/s41598-022-22997-1 
 
Her er konklusionerne: 



2

“In conclusion, the results obtained in the present study indicate that switching to four in-market heated tobacco 
products (IT2.0a, DT2.2a, THP, and THS) was associated with significant reductions in exposure to most of the 
selected HPHCs relative to smoking continuation in Japanese smokers. Significantly, the magnitude of the reduction 
in exposure to most of the selected HPHCs observed in the heated tobacco product groups was close to that 
observed in the SS group.” (SS – stopped smoking) 
 
Kort sagt: Det ser ud til at overgang fra cigaretter til opvarmede tobaksprodukter giver effekter, der minder om at 
holde op med at ryge. 
 
vh 
Christopher 
 
 
 
Christopher Arzrouni 
Manager External Affairs Denmark 
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