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Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2021 

 
Region: Region Syddanmark 

 

Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt i 

regionen.  

 

Skabelonen underskrives af regionsdirektøren og fremsendes til Sundhedsstyrelsen. 

 

Nedenfor bedes det, for hvert speciale, angivet, om specialeplanen i 2021 er blevet overholdt i 

henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætnin-

ger.  

 

Hvis specialeplanen ikke er blevet overholdt inden for et speciale, angives pågældende matrikel 

og specialfunktion(er) for hvilke dette gør sig gældende. Endvidere beskrives udfordringerne samt 

planer og tidshorisont for afhjælpning af disse. 

 

 
1 Anæstesiologi 

 Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Sygehus Sønderjylland har følgende bemærkninger til aktivitetstræk vedr. regionsfunktion nr. 4 

Behandling af komplekse kroniske non-maligne smertetilstande af mere end seks måneders varig-

hed. De forholdsvise få registreringer fastholdes på baggrund af svar fra Sundhedsdatastyrelsen d. 

3. maj 2022, der oplyser, at sygehuset kan anvende de angivne diagnosekoder da patienter, der har 

patientkontakt, skal have de korrekte og klinisk relevante diagnoser. Patienterne sendes videre til 

sygehuse, som er godkendt regionsfunktionen, hvis der går mere end 6 måneder. 

 

2 Arbejdsmedicin 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

3 Børne- og ungdomspsykiatri 

 Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

4 Dermato-venerologi 

 Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
godkendelsen angivne forudsætninger. 
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Sygehus Sønderjylland har følgende bemærkninger til aktivitetstræk vedr. regions funktion nr. 6. 

Autoimmune, bulløse sygdomme, herunder bulløs pemfigoid m.fl. De forholdsvise få registreringer 

fastholdes på baggrund af svar fra Sundhedsdatastyrelsen d. 3. maj 2022, der oplyser, at sygehuset 

kan anvende de angivne diagnosekoder da patienter, der har patientkontakt, skal have de korrekte 

og klinisk relevante diagnoser. Hvis patienterne ikke respondere på konventionel behandling sen-

des patienterne videre til de sygehuse, hvor den pågældende funktion er godkendt til varetagelse. 

 

5 Diagnostisk radiologi 

 Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Odense Universitetshospital bemærker, at der til denne statusafrapporteringen vedlægges ansøg-

ning til Sundhedsstyrelsen om varetagelse af HSF 20. Videre diagnostik inkl. biopsi ved mistanke 

om sarkom i et formaliseret samarbejde med Rigshospitalet (RH). 

 

Ansøgningen uden for ordinær ansøgningsrunde er motiveret i væsentlige patienthensyn, da målet 

er:  

o fortsat at sikre hurtig udredning i forhold til pakkeforløbet. 

o at hindre unødig forsinkelse ved at patienten forbliver i regionen, og ikke efterfølgende 

skal til RH til forundersøgelse og senere biopsi. 

o at kun patienter med verificeret sarkom sendes til RH mhp behandling, hvorved OUH fun-

gerer som et væsentlig filter for RH.  

o at hindre at patienter fra Region Syd bliver kastebold mellem regionssygehus, OUH og 

RH.  

o at OUH forsat varetager behandlingen af non-maligne bløddelstumorer. 

 

Følgende ansøgningsbilag er vedlagt: 

 Prosabilag som beskriver intentionen med den formaliserede aftale mellem Rigshospitalet 

og Odense Universitetshospital 

 Underskreven formaliseret samarbejdsaftale – sarkomer 

 Ansøgningsark vedr. patologisk anatomi og cytologi 

 Ansøgningsark vedr. radiologi 

 

Sygehus Sønderjylland, bemærker, at ifølge regionsfunktion nr.2 Diagnostik apopleksi før intra-

venøs trombolysebehandling i specialeplanen for radiologi, fremgår det at funktionen er godkendt 

til Sygehus Sønderjylland, Sønderborg. Imidlertid er funktionen flyttet til Sygehus Sønderjylland, 

Aabenraa. Sundhedsstyrelsen har i mail af 1. juli 2020 godkendt denne flytning. 

 

6 Gynækologi og obstetrik 

Specialeplanen er generelt overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og 

de i godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Fra Sydvestjysk Sygehus, Esbjerg er der fravigelse i forhold til specialeplanen vedr. regions-

funktion nr. 10 og 11. vedr.: 

 

Rf. Nr. 10 Gravide med epilepsi, der kræver flerstofsbehandling, eller som oplever anfald un-

der graviditeten. Varetages i tæt samarbejde med neurologi 

Rf. Nr. 11Gravide med ustabil thyreoideasygdom samt gravide med forekomst af thyreoidea 

receptor antistoffer (TRAb positive). Varetages i tæt samarbejde med intern medicin: endokri-

nolog. 
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Afdelingen har ikke disse to regionsfunktioner, men har varetaget dem på Esbjerg matriklen.  

 

Regionsfunktion nr. 10 er varetaget i tæt samarbejde med sygehusets neurologiske afdeling. 

Den gravide er set til 3 scanninger inkl. samtale med obstetriker under graviditetsforløbet.  

Regionsfunktion nr. 11 er varetaget i tæt samarbejde med sygehusets endokrinologiske afde-

lingen. Den gravide er set til 1-2 scanninger inkl. samtale med obstetriker under graviditets-

forløbet.  

 

For begge funktioner gælder, at der er tale om maks. 4-5 gravide om året, der ses af en obste-

triker. Afdelingen har 3 obstetrikere, der kan varetage de to funktioner.  

 

Funktionerne er blevet varetaget, da den gravide allerede har et forløb hos enten neurologien 

eller endokrinologien, og dette forløb vil også skulle henvises til et andet sygehus under gra-

viditetsforløbet.  

 

Afdelingen ønsker, at søge om funktionerne i forbindelse med næste ansøgningsrunde. I mel-

lemtiden varetages funktionerne ikke, og de gravide henvises til et sygehus i regionen, der har 

funktionen.  

 

Sygehus Sønderjylland, bemærker at udarbejdelse af formaliserede samarbejdsaftaler med 

OUH mangler (for så vidt angår regionsfunktioner 7, 8, 10, 11 og 12) og at arbejdet nu er 

igangsat af OUH. 

 
7 Intern medicin: endokrinologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

8 Intern medicin: gastroenterologi og hepatologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Odense Universitetshospital(OUH) ser frem til at modtage oplysning fra Sundhedsstyrelsen vedr. 

varetagelse af TIPS- behandling på OUH. 

 

Bemærkninger til data: Afdelingen på OUH har foretaget et mindre antal (har ikke det det præcise 

tal) udredninger forud for levertransplantation. Det er foregået i samarbejde med og på opfordring 

af Rigshospitalets leverafdeling. 

 

9 Intern medicin: geriatri 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Odense Universitetshospital bemærker: 

Der er i 2021i Region Syddanmark ved de geriatriske afdelinger ikke registreret aktivitet, der op-

fylder SKS algoritme for regionsfunktionen. Opgaven løses dog, men i samarbejde med andre af-

delinger. Geriatrisk afdeling i Odense har indkøbt udstyr til screening for vestibulær dysfunktion 

og etableret samarbejde med Øre- Næse- Hals afdelingen, som har rotundom stol. Derudover er 

der etableret et samarbejde med kardiologi ved behov for vippebordstest og sinus caroticus mas-
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sage. Ved rapportingen for 2020 blev det nævnt, at de geriatriske afdelinger i Svendborg, Aaben-

raa og Kolding på tilsvarende måde løser udredningen i samarbejde med de lokale øre-næse-hals-  

og kardiologiske afdelinger. 

 

10 Intern medicin: hæmatologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Sydvestjysk Sygehus, Esbjerg har følgende bemærkninger vedr. datatræk for Hodgkin lymfom, 

primært CNS-lymfom, PTLD, HIV-associeret, T- og NK-celle, PEL samt lymfomer af Burkitt-type 

(regionsfunktion): 

 

Af data trækkene fra Sundhedsstyrelsen fremgår at antallet af procedurer har været hhv. 0 og 20 i 

hhv. 2020 og 2021 på Sydvestjysk Sygehus, primært Hæmatologisk ambulatorium.  

 

Det drejer sig om to patienter. Patienterne er efter aftale med OUH blevet behandlet på SVS for at 

lette patientens tilgang til behandling. I det ene tilfælde er der tale om behandling med månedlige 

fremmøder. Det skal understreges, at behandlingerne fortsat blev styret fra OUH. 

 

11 Intern medicin: infektionsmedicin 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

12 Intern medicin: kardiologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

13 Intern medicin: lungesygdomme 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Odense Universitetshospital henleder opmærksomheden på HSF 15 Termoplastisk bronkoskopisk 

behandling af astma” er ophørt allerede i 2015, men i specialeplanen fremgår det, at OUH fortsat 

varetager funktionen. Grundet tiltagende evidens for biologisk behandling af svær astma ophørte 

funktion ”Bronkial termoplastisk” tilbage i 2015, hvor den sidste patient blev behandlet med 

denne modalitet. Anmodning om af notering af denne funktion er sendt til Sundhedsstyrelsen i 

mail af i mail 5. november 2020. I 2020 foreligger artikel vedr. resultaterne fra denne funktion på 

OUH.  

 

Sygehus Lillebælt bemærker, vedr. regionsfunktion nr. 6 Tuberkulose, ekskl. tuberkulose hos pa-

tienter med HIV, (som er godkendt til Sygehus Lillebælt, Vejle), at der er aktivitet i Lungemedi-

cinsk Ambulatorium, Sygehus Lillebælt, Kolding Sygehus. Denne aktivitet varetages, som en 

udefunktion med fremskudt ambulatorie funktion i et formaliseret samarbejde med OUH. Aktivi-

teten varetages i ambulatoriet i Kolding af hensyn til patienten og sikring af compliance for såvel 

behandling som minimering af smitte. 

 

Funktionen varetages som en fremskudt ambulatoriefunktion med (de samme) læger fra Vejle Sy-

gehus. Det vil typisk dreje sig om 4 læger, har specialviden i diagnostik, behandling og opsporing 

af TB. I det lungemedicinske ambulatorium i Kolding varetages funktionen af 3 sygeplejerker, 

som typisk vil samle TB patienterne på en ambulatoriedag om ugen, af hensyn til smitterisiko, 

men der vil være mulighed for modtagelse af patienter hele uge. Disse sygeplejersker vil ligeledes 

varetage smitteopsporing ift. de enkelte patienter. De har også i de senere år og vil frem over i 
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samarbejde med de store kommuner foretage smitteopsporing blandt socialt udsatte og i risikomil-

jøer. Omfanget kan ikke beskrives præcist, da kontrollerne tilrettelægges således, at der sikres let-

test tilgængelighed for patienterne for at opnå den bedste behandlingssucces.  

 

14 Intern medicin: nefrologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

15 Intern medicin: reumatologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

16 Karkirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

17 Kirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

18 Klinisk biokemi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Sygehus Sønderjylland henleder med vedlagte bilag opmærksomhed på en samarbejdsaftale mel-

lem OUH og SHS. I udgangspunktet vedr. aftalen opgaver på hovedfunktionsniveau, dog er der 

en snitflade i forhold til regionsfunktion nr. 2 Tolkning og rådgivning vedrørende paraproteinæmi 

ved myelomatose, makroglobulinæmia, Waldenström, MGUS og amyloidose: Screening, monito-

rering og kvantiteringsundersøgelser----. Vedlagt Bilag 1. Erklæring og Bilag 2 Samarbejdsaftale. 

 

19 Klinisk farmakologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

20 Klinisk fysiologi og nuklearmedicin 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

21 Klinisk genetik 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

22 Klinisk immunologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

23 Klinisk mikrobiologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

24 Klinisk onkologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
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godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

25 Neurokirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

26 Neurologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger.  

 

Sygehus Sønderjylland, bemærker at ifølge specialeplanen for neurologi så fremgår det at funktio-

nen er godkendt til Sygehus Sønderjylland, Sønderborg. Imidlertid er regionsfunktioner inden for 

specialeplanen neurologi, som er godkendt til Sygehus Sønderjylland, Sønderborg flyttet til Syge-

hus Sønderjylland, Aabenraa. Sundhedsstyrelsen har i mail af 1. juli 2020 godkendt denne flyt-

ning. 

 

Sydvestjysk Sygehus, Esbjerg har følgende bemærkninger vedr. datatræk for Diagnostik og be-

handling af atypisk parkinsonisme, inklusive MSA (multipel system atrofi), PSP (progressiv sup-

ranukleær parese), CBD (corticobasal degeneration) samt parkinsonisme med utilstrækkeligt el-

ler atypisk behandlingsrespons (regionsfunktion) 

 

Af data trækkene fra Sundhedsstyrelsen fremgår at der har været hhv. 20 og 15 unikke patienter i 

hhv. 2020 og 2021 på Sydvestjysk Sygehus, primært Neurologisk ambulatorium.  

 

Med hensyn til diagnosekoderne DG 238 og DG 239, så har sygehuset primært anvendt disse di-

agnoser i mangel af bedre, da der ikke findes en DZ 033 obs parkinson diagnose til patienter un-

der udredning for parkinson. 2021 vil blive omregistreret og fremover anvendes en obs diagnose 

og en tillægskode for parkinson. 

 

Der ud over handler det om patienter, der er så fremskreden i deres sygdom, at de har fravalgt at 

blive behandlet på Bispebjerg, OUH eller Aarhus, og så har man fastholdt deres diagnose, mens 

de går i et forløb her. Der er ikke tale om et højt specialiseret forløb, da patienten har fravalgt 

dette. 

 

27 Oftalmologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

28 Ortopædisk kirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Sygehus Lillebælt, Vejle oplyser i forhold til aktivitetstræk for regions funktion nr. 1 ”Revisions-

kirurgi på forreste korsbånd hos voksne” at der er tale om fejlkodning, når der fremgår aktivitet på 

Ortopædkirurgisk Afdeling, Vejle under RF1. 

 

29 Oto-rhino-laryngologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

30 Patologisk anatomi og cytologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  
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godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Odense Universitetshospital (OUH) bemærker, at der som nævnt under Diagnostisk Radiologi er 

vedlagt ansøgning til Sundhedsstyrelsen om varetagelse af HSF 12. Tolkning og rådgivning ved-

rørende maligne knogle- og bløddelsneoplasier i et formaliseret samarbejde med RH. 

 

Der bemærkedes i forhold til data, at OUH igennem de seneste år har foretaget alle fosterobdukti-

oner for Region Midt (AUH) – RF5. Der har nu været gennemført et oplæringsprogram af special-

læge fra AUH, og planen er, at Region Midt hjemtager denne funktion i løbet af 2022. 

 

31 Plastikkirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

32 Psykiatri 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Psykiatrien i Region Syddanmark har følgende bemærkninger til statusopgørelse for specialepla-

nen 2021: 

 

Psykiatrien i Region Syddanmark har i 2021 undersøgt, hvordan varetagelsen af regionsfunktion 

12 –behandling af PTSD på baggrund af tjenesterelaterede belastninger og højt specialiseret 

funktion 24 – psykiatriske lidelser, primært svær PTSD med eller uden komorbiditet på baggrund 

af tjenesterelaterede belastninger varetages, med henblik på at styrke tilbuddet til borgere med 

komplicerede tilfælde af PTSD i Region Syddanmark.  

 

Denne undersøgelse udmøntede i en ansøgning, som blev sendt til Sundhedsstyrelsen d. 25. januar 

2022, om varetagelsen af regionsfunktion 12 hos Afdeling for Traume- Torturoverlevere i Vejle 

og Odense, med begrundelse i deres ekspertise i behandling af belastnings- og traumereaktioner 

samt en øget tilgængelighed i behandlingstilbuddet til borgere på tværs af Region Syddanmark. 

Psykiatrien i Region Syddanmark afventer Sundhedsstyrelsens svar på ansøgningen. 

 

Vedrørende højt specialiseret funktion nr.  24 - psykiatriske lidelser, primært svær PTSD med el-

ler uden komorbiditet på baggrund af tjenesterelaterede belastninger -   er det i specialeplan for 

Psykiatri angivet, at funktionen varetages hos Psykiatrisk Afdeling Odense, hvilket er korrekt. 

Men funktionen varetages i et fagligt samarbejde med Afdeling for Traume- og Torturoverlevere 

med deres ekspertise i forhold til behandlingen af belastningstilstande. Dette samarbejde, hvor 

Psykiatrisk Afdeling Odense inddrager de nødvendige kompetencer i varetagelsen, blev godkendt 

af Sundhedsstyrelsen i en mail d.12. september 2017. 

 

33 Pædiatri 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

34 Tand-mund- og kæbekirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

35 Thoraxkirurgi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 
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36 Urologi 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Sygehus Sønderjylland, bemærker, at efter fusion med urinvejskirurgi i Sygehus Lillebælt, 

Vejle er der drøftelser med SST om funktionerne/matriklerne. Fremadrettet varetages regions-

funktion nr. 4 Dialyseadgange ikke i Sygehus Sønderjylland, Sønderborg og bedes derfor af 

noteres specialevejledningen for urologi. 
 

37 Tværgående speciale 

Specialeplanen er overholdt i overensstemmelse med den oprindelige ansøgning og de i  

godkendelsen angivne forudsætninger. 
 

 

   

 

Underskrevet den 30-05-2022 

 

 

 

 

___________________ 

 

Kurt Espersen 
Koncerndirektør 
Region Syddanmark 


