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SUNDHEDSSTYRELSEN

Dato 25-05-2022

Sagsnr. 04-0400-723

Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2021
Region: Region Hovedstaden

Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt i
regionen.

Skabelonen underskrives af regionsdirektagren og fremsendes til Sundhedsstyrelsen.

Nedenfor bedes det, for hvert speciale, angivet, om specialeplanen i 2021 er blevet overholdt i
henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansggning og de i godkendelsen angivne forudsatnin-
ger.

Hvis specialeplanen ikke er blevet overholdt inden for et speciale, angives pagaldende matrikel
og specialfunktion(er) for hvilke dette gor sig gaeldende. Endvidere beskrives udfordringerne samt
planer og tidshorisont for afhjeelpning af disse.

1 Anastesiologi
Specialeplanen er overholdt.

2 Arbejdsmedicin
Specialeplanen er overholdt.

3 Bgrne- og ungdomspsykiatri
Specialeplanen er overholdt, se dog bemerkning om kegnsidentitet under Padiatri.

4 Dermato-venerologi
Specialeplanen er overholdt.

5 Diagnostisk radiologi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 13 (Uterus fibrom embolisering): Afdelingen har de hgjt specialiserede kompetencer til
at udfgre disse behandlinger, men der henvises kun fa patienter. Der pagar et arbejde sammen
med Afdeling for Kvinde-sygdomme vedr. organisering og henvisning af patienter i Region
Hovedstaden til denne behandling. Se i gvrigt bemerkninger under Gynakologi-Obstetrik.
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HSF 18 (Kemoembolisering — TACE): Region Hovedstaden afventer opdatering af speciale-
vejledningen efter, at Sundhedsstyrelsen godkendte en frasigelse af godkendelsen til HSF 18
pa Rigshospitalet, Blegdamsvej ifm. opfalgningen pa specialeplanen 2019.

Gynakologi og obstetrik
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemarkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 18 (Uterus fibrom embolisering): Behandling af uterusfiboromer med embolisering vare-
tages i de gvrige regioner i bade radiologi og gynakologi, mens det pa Rigshospitalet kun er
Afdeling for Rgntgen og Skanning, der har den hgijt specialiserede funktion.

Som et resultat af, at behandlingen af uterusfibromer ikke varetages i begge specialer i Re-
gion Hovedstaden, henviser de gvrige gynakologisk-obstetriske afdelinger i vidt omfang de-
res patienter til enten OUH eller AUH fremfor at henvise dem til Rigshospitalet. For at ens-
rette de specialiserede funktioner i Danmark og undga forvirring om patientforlgb, anbefaler
regionen, at Rigshospitalet, Blegdamsvej ogsa tildeles den hgjt specialiserede funktion med
embolisering af uterusfibromer under HSF 18 i gynakologi og obstetrik og vil sende en an-
sggning herom.

HSF 19 (Kensidentitetsforhold): Der er i specialevejledningen angivet et patientvolumen pa
300 patienter arligt for funktionen. Det er Rigshospitalets vurdering, at dette er sat for lavt.
Det bgr i stedet veere 350-400 patienter, som afspejler det nuvaerende antal nyhenviste patien-
ter pr. ar (2021). Det bemarkes, at der de seneste ar er sket en stigning i antal nyhenviste, og
som endnu ikke har fundet et stabilt niveau. Den forsatte stigning i antallet af nyhenviste til
Rigshospitalet er sket pa trods af, at der er abnet to yderligere centre for kensidentitet (Aal-
borg og Odense). Patientvolumen bgr opdateres lgbende i takt med, at patientvolumen stiger,
indtil et stabilt niveau er naet.

HSF 51 (Gravide med heemoglobinopatier): | den geeldende specialevejledning star Herlev og
Gentofte Hospital, Herlev-matriklen til at varetage denne funktion. Som en konsekvens af
samlingen af heematologien i Region Hovedstaden, er varetagelsen af funktionen flyttet til
Rigshospitalet, Blegdamsvej. Sundhedsstyrelsen har i forbindelse med ansggning om afledte
endringer af samlingen af heematologien faet en specialeansggning om dette, og specialevej-
ledningen gnskes tilrettet i overensstemmelse hermed.

Intern medicin: endokrinologi

Specialeplanen er overholdt med falgende bemarkning:

Steno Diabetes Center Copenhagen og Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 17 (Gravide med praegestionel diabetes mellitus). Funktionen varetages pa Steno Diabe-
tes Center Copenhagen, men er flyttet til Rigshospitalet, Blegdamsve;j.

Intern medicin: gastroenterologi og hepatologi
Specialeplanen er overholdt.

Intern medicin: geriatri
Specialeplanen er overholdt.

Intern medicin: haematologi
Specialeplanen er overholdit.
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Intern medicin: infektionsmedicin
Specialeplanen er overholdt.

Intern medicin: kardiologi
Specialeplanen er overholdt.

Intern medicin: lungesygdomme
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemarkning:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 17 (Sjeeldne interstitielle lungesygdomme): Som anfert ved opfalgning pa specialepla-
nen i 2020 har Rigshospitalet pa grund af begreensninger i de fysiske rammer hidtil lgst vare-
tagelsen af funktionen ved hjelp af en aftale med Herlev og Gentofte Hospital, Gentofte.
Rigshospitalet, Blegdamsvej er i gang med at etablere udredning og behandling af hgjt speci-
aliserede komplekse lunge-medicinske patienter pa Rigshospitalet.

Intern medicin: nefrologi
Specialeplanen er overholdt.

Intern medicin: reumatologi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkning:

Herlev og Gentofte Hospital, Gentofte samt Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 11 (Systemisk sklerodermi): Fra medio 2022 sker der endringer i personalesammensat-
ningen i reumatologien pa Herlev og Gentofte Hospital, Gentofte (pension). Herpa giver det
ikke lzengere mening at opretholde samarbejdsaftalen om, at patienter i rolig fase kan falges
pa Gentofte. Afdelingen er derfor i feerd med at omvisitere patienterne, sa de ved deres naeste
planlagte besag ses pa den hgjt specialiserede enhed pa Rigshospitalet, Blegdamsvej. Ved
henvendelser i perioden indtil det farste planlagte besgg vil det fortsat veere funktionen pa
Gentofte, som varetager kontakten. Der forventes flyttet 70-80 patienter arligt, som Rigs-
hospitalet Blegdamsvej vil kunne varetage.

Region Hovedstaden vil i forleengelse af afrapporteringen om specialeplanen give Sundheds-
styrelsen en uddybet melding om frasigelse af funktionen/funktionerne pa Gentofte-matrik-
len.

Karkirurgi
Specialeplanen er overholdt.

Kirurgi
Specialeplanen er overholdt.

Klinisk biokemi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkninger:

Herlev og Gentofte Hospital

RF 4 (tolkning og radgivning vedrgrende autoimmunanalyser): Regionen orienterede i sidste
ars statusrapport om, at RF 4 (tolkning og radgivning vedrgrende autoimmunanalyser) er flyt-
tet til Herlev-matriklen, og funktionen dermed ikke l&engere varetages pa Rigshospitalet,
Blegdamsvej, grundet sammenlagning af de to matriklers biokemiske laboratorier. Rigs-



19

20

21

22

23

24

25

26

27

hospitalet, Blegdamsvej gnskes slettet fra specialevejledningen som varetager af denne funk-
tion.

HSF 9 (udredning af heemoglobinvarianter, tolkning og radgivning ved h&zmoglobinopatier):
Varetagelse af funktionen er nu samlet pa Rigshospitalet, Blegdamsvej, grundet samlingen af
hematologi samme sted, og varetages derfor ikke lengere pa Herlev og Gentofte Hospital,
Herlev. Dette fremgik desveerre ikke af ansggningen i forbindelse med samlingen af heemato-
logien. Varetagelse pa Herlev og Gentofte Hospital, Herlev bar slettes fra specialevejlednin-
gen.

Klinisk farmakologi
Specialeplanen er overholdt.

Klinisk fysiologi og nuklearmedicin
Specialeplanen er overholdt.

Klinisk genetik
Specialeplanen er overholdt.

Klinisk immunologi
Specialeplanen er overholdt, se dog bemaerkning vedrgrende klinisk mikrobiologi

Klinisk mikrobiologi
Specialeplanen er overholdt.

Klinisk onkologi
Specialeplanen er overholdt.

Neurokirurgi
Specialeplanen er overholdt.

Neurologi
Specialeplanen er overholdt.

Oftalmologi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej og Glostrup

HSF 15 (Trykaflastning i gjenhulen for pt med Graves orbitopati) og HSF 16 (Diagnostik og
kirurgisk behandling af pt med tumorer i gjenhulen): Afdeling for @jensygdomme har i 2021
udfart et begraenset antal operationer inden for HSF 15 og HSF 16 som udefunktion pa Glos-
trup matriklen. Det er de samme Kirurger, der er involverede, som pa Blegdamsvej. Begrun-

delsen har veret begraensninger pa Blegdamsvej grundet COVID-19. Erfaringerne har veeret
gode, og der er et gnske fra Rigshospitalet om fremover at udnytte den fleksibilitet, som mu-
ligheden for operationer pa Glostrup matriklen giver.

HSF 17 (Kirurgisk behandling af skader pa gjenablet mv): Afdeling for @jensygdomme har i
2021 udfart enkelte operationer inden for HSF 17 pa Blegdamsvej matriklen, med samme lee-
ger som star for funktionen pa Rigshospitalet, Glostrup. Det har drejet sig om operationer,
hvor patienten havde behov for multidiscipliner tilgang involverende specialer, som kun fin-
des pa Blegdamsve;j.



28

29

30

31

32

Regionen havde tilsvarende bemarkninger til samme specialfunktioner i statusrapporten for
2020.

Ortopeedisk kirurgi
Specialeplanen er overholdt.

Oto-rhino-laryngologi
Specialeplanen er overholdt.

Patologisk anatomi og cytologi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemeerkning:

Rigshospitalet, Blegdamsvej og Herlev og Gentofte Hospital, Herlev

Afdeling for Patologi, Rigshospitalet har fra medio januar 2022 som eneste hospital varetaget
den regionale funktion for de heematologiske sygdomme (RF 2) som fglge af samlingen af
hematologi pa Rigshospitalet, Blegdamsvej. Dette fremgik desvaerre ikke af ansggningen i
forbindelse med samlingen af heematologien. Aktuelt figurerer bade Rigshospitalet Bleg-
damsvej og Herlev og Gentofte Hospital, Herlev i specialevejledningen. Varetagelse pa Her-
lev og Gentofte Hospital, Herlev bar slettes fra specialevejledningen.

Plastikkirurgi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 17 (Hypospadi hos voksne/kompliceret hypospadi): Funktionen varetages i overens-
stemmelse med ansggningsgrundlaget for specialeplanen, men Afdeling for Plastikkirurgi og
Brandsarsbehandling ger opmarksom pa, at den primaere behandling af hypospadi er flyttet
til bgrnekirurgerne. Det vil sdledes vaere hensigtsmassigt, hvis denne patientgruppe, ligesom
den primare behandling af hypospadi, flyttes til barnekirurgerne i forleengelse af opfelgnin-
gen pa specialeplanen. Det er oftest de samme operative teknikker, der anvendes til behand-
ling af bade barn og voksne med denne misdannelse.

HSF 18 (Testis autotransplantation): Indgrebet er ikke foretaget de seneste ar, da der ikke har
veeret nogle tilfaelde.

HSF 21 (Sveere gredeformiteter): Patienter med behov for operativ grerekonstruktion henvi-
ses til behandling i udlandet, fortrinsvis Malmg, Sverige.

HSF 29 (Giganthernier): Denne funktion varetages ifalge specialeplanen ikke pa Rigshospita-
let. Dog foretager Afdeling for Plastikkirurgi og Brandsarsbehandling bugvagsrekonstruktio-
ner, nar andre afdelinger pa hospitalet eftersparger dette i sammenhang med andet kirurgisk
indgreb.

Psykiatri
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkninger:

HSF 15 (Katastrofepsykiatri): Region Hovedstaden er i dialog med Sundhedsstyrelsen om at
nedlaegge specialfunktionen “Katastrofepsykiatri”, da alle regioner i dag har et psykosocialt
beredskab. Psykiatrisk Center Kgbenhavn, Rigshospitalet varetager i dag funktionen for hele
Danmark.
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HSF 18 (Kansidentitet): Der henvises til bemarkninger vedr. HSF 19 under Gynakologi-Ob-
stetrik.

Padiatri
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemerkning:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 39 (Kansidentitetsforhold hos bgrn og unge): Der er i specialeplanen angivet et patient-
volumen pa 100 patienter pr. ar. Det er vurderingen, at dette er sat for lavt. Det bar i stedet
vaere 175-200. Rigshospitalet har de seneste par ar set 160-190 patienter pr. ar, og der er, til-
svarende omradet for voksne, en stigende tendens pa bgrne/unge-omradet, som endnu ikke
har fundet et stabilt niveau. Patientvolumen bgr opdateres lgbende i takt med, at patientvolu-
men stiger, indtil et stabilt niveau er naet. Tilsvarende ber patientvolumen i specialevejled-
ningen for Barne og Ungdomspsykiatri (HSF14) ogsa opdateres, da det pa nuverende tids-
punkt vurderes at veere for lavt.

Tand-mund- og keebekirurgi
Specialeplanen er overholdt.

Thoraxkirurgi
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemarkning:

Rigshospitalet, Blegdamsvej

HSF 9 (Emfysembehandling) Som angivet i statusrapporten for 2020 var der fokus pa at gge
aktiviteten for at et stigende antal patienter til funktionen. Med hensyn til til lungevolumenre-
ducerende operationer for patienter med KOL er det fortsat vurderingen, at kapaciteten i ud-
gangspunktet er for lav. For at imgdekomme det stigende antal patienter i Danmark indstilles
derfor til overvejelser om, hvorvidt et hospital i Vestdanmark ogsa skal udfare denne type
operation.

Urologi
Specialeplanen er overholdt.

Tvaergaende speciale
Specialeplanen er overholdt med fglgende bemarkning:

HSF 2 (Mennesker med komplicerede og svert begraensende funktionelle lidelser): Der hen-
vises til orientering om etablering af funktionelle lidelser for voksne pa Bispebjerg og Frede-
riksberg Hospital, Bispebjerg-matriklen, pa mgde i Det Radgivende Udvalg for Specialeplan-
leegning d. 12. maj

Underskrevet d. 30-05-2022
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