
 

 

 

 

Dato 26-02-2021 

  

 

Sagsnr. 04-0400-448       

 

  

 

 

 

 

 

Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2020 

 
Region: Region Midtjylland 

 

Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt i 

regionen.  

 

Skabelonen underskrives af regionsdirektøren og fremsendes til Sundhedsstyrelsen. 

 

Nedenfor bedes det, for hvert speciale, angivet, om specialeplanen i 2020 er blevet overholdt i 

henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætnin-

ger.  

 

Hvis specialeplanen ikke er blevet overholdt inden for et speciale, angives pågældende matrikel 

og specialfunktion(er) for hvilke dette gør sig gældende. Endvidere beskrives udfordringerne samt 

planer og tidshorisont for afhjælpning af disse. 

 

 
1 Anæstesiologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. RH Horsens: RH Horsens er godkendt til varetagelse af RF 1 "Anæstesi (udover kortvarig 

maskeanæstesi) til børn < 2 år såfremt: (1) Akutte og elektive mindre operative indgreb fx opera-

tion for phimosis, appendicitis, hernie, torsio testis, tonsillektomi, tårevejssondering, ledpunktur, 

simple frakturer og fjernelse af hudtumorer, (2) ASA ≤ 2". Som oplyst i statusrapporterne for 

2018 og 2019, er der fortsat udfordringer med at overholde kravet om at udføre mindst 300 anæ-

stesier på 2-10 årige om året. I 2020 blev der udført 146 anæstesier for børn mellem 2 og 10 år, 

mens det i 2017, 2018 og 2019 var på henholdsvis 177, 184 og 143. Hvis 11 og 12-årige inklude-

res i dataafgrænsningen var antallet 252 i 2020, og hhv. 303, 312 og 242 i 2017, 2018 og 2019.  

  

På Bedøvelse, Operation og Intensiv, RH Horsens, er det udelukkende speciallæger i anæstesi, der 

bedøver børn. Funktionen varetages af 8 overlæger med børnekompetencer. Hovedparten af akti-

viteten varetages af 4-5 overlæger, som har dokumenterede særlige kompetencer og videreuddan-

nelse inden for børneanæstesiologi. 
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2 Arbejdsmedicin 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

3 Børne- og ungdomspsykiatri 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

4 Dermato-venerologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

5 Diagnostisk radiologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. RH Herning: Sundhedsstyrelsen har den 18. juni 2018 meddelt, at Regionshospitalet Her-

ning er godkendt til at varetage ikke-akutte scanninger af børn og unge med sjældne CNS-syg-

domme (RF 1) i formaliseret samarbejde med AUH. 

Region Midtjylland oplyser, at implementeringen af funktionen er udskudt til 2021 i forbindelse 

med flytningen til RH Gødstrup i slutningen af året. 

 

6 Gynækologi og obstetrik 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

7 Intern medicin: endokrinologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

8 Intern medicin: gastroenterologi og hepatologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

9 Intern medicin: geriatri 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

10 Intern medicin: hæmatologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. AUH: AUH er godkendt til varetagelse af HSF 17 "Hæmofili (prævalens ca. 800 pt.), her-

under: (1) Hæmofili A og B (prævalens 500 pt.), (2) Von Willebrands sygdom (prævalens 250 

pt.), (3) Anden sjælden hæmofili (prævalens 50 pt.)". I specialeplanen fremgår, at "Ved vareta-

gelse af højt specialiseret hæmofilifunktion skal der være mulighed for telefonisk assistance umid-

delbart fra speciallæge med kompetence i medfødt og erhvervet svær hæmofili". Fra august 2020 

er der i samarbejde med Rigshospitalet etableret en fælles national beredskabsvagt som dækkes af 

speciallæger fra de to hæmofilicentre. 

 



 

3 

 

11 Intern medicin: infektionsmedicin 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

12 Intern medicin: kardiologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. RF 1 "Elektiv koronararteriografi (KAG) (21.000 pt.). Varetagelse i tæt samarbejde med 

højt specialiseret niveau efter gældende retningslinjer": RH Herning og RH Viborg er godkendt til 

varetagelse af funktionen i formaliseret samarbejde med AUH. I forbindelse med Budget 2019 

blev det besluttet at samle varetagelsen af elektive KAG på AUH fra 1. juni 2019, hvorfor regi-

onshospitalerne ikke længere varetager funktionen. 

 

13 Intern medicin: lungesygdomme 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. RH Viborg: Jf. tidligere års statusrapporter har de specialiserede funktioner inden for lunge-

sygdomme indtil udgangen af november 2020 midlertidigt været varetaget på RH Skive, der er 

fagligt og organisatorisk fuldt integrerede i Medicinsk Afdeling, RH Viborg. Pr. 1. december 

2020 er varetagelsen af funktionerne flyttet til RH Viborg, jf. regionsrådsbeslutning af 23. septem-

ber 2020. 

 

14 Intern medicin: nefrologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

15 Intern medicin: reumatologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

16 Karkirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

17 Kirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

18 Klinisk biokemi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

19 Klinisk farmakologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

20 Klinisk fysiologi og nuklearmedicin 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 
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21 Klinisk genetik 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

22 Klinisk immunologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

23 Klinisk mikrobiologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

24 Klinisk onkologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

25 Neurokirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

HSF 26 er nedlagt på møde i SST i januar 2021. 

 

26 Neurologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. patienter med søvnapnø og BMI > 35 men uden betydende komorbiditet har SST den 24. 

april 2020 meddelt, at der ikke længere er fagligt grundlag for, at disse patienter skal udredes og 

behandles under RF 16 "Diagnostik og behandling af respirationsrelaterede søvnforstyrrelser hos 

patienter med samtidig BMI > 35 på henvisningstidspunktet, patienter med neurologisk sygdom, 

patienter med betydende lunge- eller hjertesygdom eller bevidsthedssvækkede patienter (500 pt). 

Varetages i tæt samarbejde med lungemedicin og oto-rhino-laryngologi samt med tand-, mund- og 

kæbekirurgi ved behov for kirurgisk behandling". 

 

Vedr. RH Holstebro: RH Holstebro er godkendt til varetagelse af RF 19 "Hjerneskaderehabilite-

ring, herunder rehabilitering efter hjertestop samt andre ikkeprogredierende neurologiske lidelser 

med svære motoriske, sensoriske eller kognitive udfald med behov for individuel tilrettelagt reha-

biliteringsindsats (3.000 pt). Hjerneskaderehabilitering varetages i et multidisciplinært team med 

fælles retningslinjer, jf. forløbsprogram for erhvervet hjerneskade". Funktionen varetages dog 

ikke længere på RH Holstebro, da det i forbindelse med regionens budgetforlig for 2019 blev be-

sluttet at flytte regionsfunktionssengene til RH Lemvig per 1. april 2019.  

 

RH Holstebro er desuden godkendt til varetagelse af RF 21 "Elektroencephalografi (EEG), evoke-

rede potentialer (EP), elektromyografi (EMG), nerveledningsundersøgelse (ENG) (45.000 pt.). 

EMG og ENG kan eventuelt varetages på hovedfunktionsniveau i et formaliseret samarbejde med 

regionsfunktion". Neurofysiologisk Afdeling på RH Holstebro har dog i øjeblikket ikke sin egen 

neurofysiolog, og funktionen varetages derfor i formaliseret samarbejde med AUH. EEG, EP og 

ENG udføres af neurofysiologiassistenter i Neurofysiologisk Klinik i Neurologi og Fysio-Ergote-

rapi, RH Holstebro, og undersøgelserne beskrives af speciallæger i neurofysiologi fra Neurofysio-

logisk Afdeling, AUH. 
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27 Oftalmologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

28 Ortopædisk kirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

29 Oto-rhino-laryngologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

30 Patologisk anatomi og cytologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

31 Plastikkirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

32 Psykiatri 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

I forhold Regionspsykiatrien Vest er regionsfunktioner frasagt grundet længerevarende mangel på 

speciallæger jf. regionens henvendelse om frasigelse til Sundhedsstyrelsen den 29. april 2021.  

 

Dette drejer sig om følgende regionsfunktioner:  

 RF 1 "Demens med svær adfærdsforstyrrelse (300-500 pt.), skizofreni og skizofrenilig-

nende tilstande hos ældre, affektive lidelser hos ældre samt angst- og tvangslidelser hos 

ældre, hvor et/flere af overstående kriterier 1-4 er opfyldt"  

 RF 2 "Skizofreni og skizofrenilignende tilstande, hvor et/flere af overstående kriterier 1-4 

er opfyldt (1.000-1.500 pt.)"  

 RF 3 "Affektive lidelser, hvor et/flere af overstående kriterier 1-4 er opfyldt samt manisk 

enkeltepisode eller nyligt diagnosticeret bipolar lidelse, som ikke er sekundær til anden 

lidelse (1.000-1.500 pt.)"  

 RF 7 "Personlighedsforstyrrelser med en sværhedsgrad af sygdommen svarende til GAF 

(Global Assessment of Functioning Scale) < 40 eller patienter med svær selvskadende ad-

færd eller svær udadreagerende adfærd (600-800 pt.)"  

 RF 11 "ADHD, hvor et/flere af overstående kriterier 1-4 er op-fyldt (200-300 pt.). Vareta-

ges i tæt samarbejde med børne- og ungdomspsykiatri"  

 RF 13 "Behandling af PTSD på baggrund af tjenesterelaterede belastninger (e.g. militær, 

politi, beredskab, sundhedspersoner mv.) eller andre tilsvarende belastninger, hvor et/flere 

af overstående kriterier 1-4 er opfyldt (500-800). I forhold til PTSD opstået på baggrund 

af tjenesterelateret belastning i relation til militærtjeneste, skal der bl.a. samarbejdes med 

Veterancentrenes Militær Psykologiske Afdelinger (MPA)." 

 RF 14 "Traumatiserede flygtninge, herunder flygtninge med PTSD" 
 

Jf. henvendelsen af 29. april 2021 flyttes ansvaret for behandlingen af regionsfunktionspatienterne 

til hhv. Afdeling for Psykoser og Afdeling for Depression og Angst i AUH Psykiatrien. Afdeling 
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for Psykoser og Afdeling for Depression og Angst er jf. Specialeplanen godkendt til at varetage de 

samme regionsfunktioner. For at sikre, at der fortsat kan tilbydes samme høje behandlingskvalitet 

i hele regionen etableres der udefunktioner i Regionspsykiatrien Vest, hvor behandlerteams fra 

AUH Psykiatrien varetager specialfunktionerne med fremmøde svarende til behov.  

 

33 Pædiatri 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

Vedr. HSF 61 "Vaskulær neuropædiatri, herunder cerebrovaskulære malformationer, apopleksi 

m.v.", som er godkendt til varetagelse på AUH: Akut strokebehandling hos børn og unge under 18 

år tilbydes på AUH i samarbejde med Stroke Centeret, AUH. Pga. COVID-situationen er den 

planlagte informations- og undervisningsindsats i de tilknyttede geografiske områder endnu ikke 

gennemført. Dette forventes gennemført medio 2021. Behandling og opfølgning af andre cerebro-

vaskulære sygdomme er etableret. 

 

34 Tand-mund- og kæbekirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

35 Thoraxkirurgi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

36 Urologi 

Specialeplanen er i 2020 overholdt i henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansøgning og de i 

godkendelsen angivne forudsætninger. 

 

De urologiske afdelinger på RH Viborg og RH Holstebro er i 2019 blevet fusioneret. Alle operati-

oner i forbindelse med varetagelse af specialfunktionerne inden for prostatakræft og nyrekræft 

(hhv. RF 7 og RF 8) foregår på RH Holstebro, mens udredning og kontrol – foretaget af det 

samme hold læger, som udfører operationerne – foregår på begge matrikler. 

 

ESWL-behandling (RF 1) varetages på RH Viborg, som har de fysiske rammer og det påkrævne 

udstyr til at varetage funktionen.  

 
 

 

   

 

Underskrevet d. 03-06-2021 
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Lone Düring  

Kontorchef   


