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Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2020 

 
Privathospital: Aleris Hamlet Hospitaler København, Gyngemose Parkvej 66, 2860 Søborg 

 

Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt på 

privathospitalet.  

 

Skabelonen underskrives af direktøren for privathospitalet og fremsendes til Sundhedsstyrelsen. 

 

Nedenfor bedes det angivet, om specialeplanen i 2020 er blevet overholdt i henhold til beskrivelsen 

i den oprindelige ansøgning og de i godkendelsen angivne forudsætninger. Matrikler, specialer eller 

specialfunktioner, for hvilke det gør sig gældende, at specialeplanen ikke overholdes, skal angives, 

tillige med planer og tidshorisont for afhjælpning. 

 

Rhematologi 

Non-inflammatoriske rygsygdomme 

Punkt 5: Patienter med svære non-inflammatoriske rygsmerter med og uden udstråling til eks-

tremiteter (1000 pt.), hvor tidligere intervention med genoptræning og relevant smertestillende 

behandling ikke har medført bedring, og hvor der er: (1) Vedvarende påvirket funktionsniveau 

med relevante kliniske objektive fund og/eller billeddiagnostiske fund, (2) Risiko for udstød-

ning fra arbejdsmarkedet.Varetages i tæt samarbejde med ortopædkirurgi og neurokirurgi samt 

i et tværfagligt samarbejde mellem speciallæge i reumatologi, sygeplejerske, fysioterapeut og 

speciallæger med kompetence inden for smertebehandling og evt. speciallæger i arbejdsmedi-

cin eller samfundsmedicin samt psykologer. 

Punkt 6: Idrætsskader og andre belastningsrelaterede sygdomme, som ikke bedres efter gængs 

behandling (2000 pt.). Varetages i tæt samarbejde med ortopædisk kirurgi samt i tværfagligt 

samarbejde mellem speciallæger i reumatologi og fysioterapeuter. 

 

Ortopædkirurgi 

Artroskopisk kirurgi og sportstraumatologi 

Punkt 2: Artroskopisk kirurgi i hofteleddet (600) (monitoreres) 

 

Fod-ankelkirurgi 

Punkt 7: Bagfodskirurgi (calcaneusosteotomier, triple-atrodeser, ankelatrodeser) (1000). Kom-

plicerede ligamentrekonstruktioner (operationer hvor ligament(er) på fod/ankel rekonstrueres 

ved anden metode end simpel suturering) 

Punkt 8: Operationer, der inkluderer en kombination af artrodeser, osteotomier og senetranspo-

sitioner (700). Tåalloplastikker (200) 
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Rygkirurgi 

Punkt 12: Cervikale degenerative ryglidelser (ca. 2.000 operationer/år). (1) Osteochondrotisk 

cervikal rodkompression, (2) Cervikal diskusprolaps. Varetages også i neurokirurgi og forud-

sætter et tæt samarbejde mellem specialerne 

Punkt 13: Lumbale degenerative ryglidelser kombineret med mindre deformiteter, herunder ar-

kolytisk spondylolistese grad I-II (dekompression og spondylodeser > 3 niveauer) hos voksne 

(2.000). Varetages også i neurokirurgi og forudsætter et tæt samarbejde mellem specialerne 

 
 

Plastikkirurgi 
 

Onkologisk plastikkirurgi 

Punkt 3: Sekundær brystrekonstruktion med behov for stilkede lapper (og evt. med samtidigt 

implantat) (150-200 pt./år, 300 indgreb. 

Punkt 7: Følger efter excessivt vægttab, herunder efter fedmekirurgisk operation (400-500 pt.) 

(monitoreres). 
 

Oto-rhino-laryngologi 

Indre øre 

Punkt 1: Neuro-otologisk/vestibulogisk udredning og behandling af komplicerede tilfælde med 

uafklaret diagnose eller ved svigt af primær behandling (ca. 1.000 pt.) 

 

 

Specialeplanen 2020 er opfyldt i henhold til beskrivelsen i ansøqninqen.  Vi vil dog gøre opmærksomme 

på at grundet COVID 19 og nedlukning i aktiviteter i foråret 2020, har der været en midlertidig nedgang 

i antal af patienter henvist via det frie sygevalg.  
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Michael Gram Kirkegaard  

Adm. direktør  


