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Standard statusrapport vedr. varetagelse af specialfunktioner i 2019

Region: Hovedstaden

Skabelonen anvendes til én samlet afgivelse af statusrapport for alle specialfunktioner godkendt i
regionen.

Skabelonen underskrives af regionsdirekteren og fremsendes til Sundhedsstyrelsen.

Nedenfor bedes det, for hvert speciale, angivet, om specialeplanen i 2019 er blevet overholdt i
henhold til beskrivelsen i den oprindelige ansegning og de i godkendelsen angivne forudsatnin-
ger.

Hvis specialeplanen ikke er blevet overholdt inden for et speciale, angives pageldende matrikel
og specialfunktion(er) for hvilke dette gor sig geeldende. Endvidere beskrives udfordringerne samt
planer og tidshorisont for afhjelpning af disse.

1 Ancestesiologi
Specialeplanen er overholdt, dog med felgende bemarkning:

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, Bispebjerg:

I forhold til anaestesi til bern >2 og < 10 ar er der etableret et samarbejde med Juliane Marie Cen-
tret, Rigshospitalet, der sender en barneanastesiologisk speciallage til Bispebjerg-matriklen for at
bista disse anestesier (ca. 50 arligt).

2 Arbejdsmedicin
Specialeplanen er overholdt, dog med felgende bemarkning:

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, Bispebjerg:

Mht. udredning af allergi i klimakammer (RF3) har aktiviteten varet mindre end forventet pga.
tekniske og kapacitetsmassige udfordringer. Disse er gradvist blevet udbedret i labet af 2019, og
aktiviteten forventes at stige yderligere i labet af 2020. Hospitalet vurderer dog, at 80 pt. om aret,
som er angivet i specialvejledningen for arbejdsmedicin, er for hejt.



3 Borne- og ungdomspsykiatri
Specialeplanen er overholdt, dog med felgende bemarkninger:

Berne- og Ungdomspsykiatrisk Center, Region Hovedstaden

Borne-ungdomspsykiatrisk center (BUC) har udelukkende akutindlaggelse pa Glostrup-matrik-
len. Dette vil betyde at patienter der felges af specialfunktion pé Bispebjerg, safremt de far behov
for akut indleeggelse, vil blive indlagt i Glostrup. Safremt disse patienter, har behov for langere-
varende indleggelse, vil de blive overfort til videre indleeggelse pa Bispebjerg, for de unges ved-
kommende (over 14 &r).

BUC har udelukkende degnfunktion for skolebern (bern under 14 ér) pa Glostrup-matriklen.
Dette vil betyde at born under 14 ar, der folges i ambulant specialfunktion pé Bispebjerg, sifremt
de fér behov for indleggelse, vil blive indlagt i Glostrup.

4 Dermato-venerologi
Specialeplanen er overholdt.

5 Diagnostisk radiologi
Specialeplanen er overholdt, men med felgende bemarkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsve;j:

Region Hovedstaden afventer en tilbagemelding fra styrelsen pa Rigshospitalets enske om at fra-
sige sig HSF 15 og HSF 16 i radiologi, da behandlingerne ikke leengere varetages i radiologisk
regi, men er overgdet til karkirurgisk regi.

I forhold HSF 18 har Sundhedsstyrelsen tidligere varslet en fratagelse af godkendelse for en af
matriklerne i Region Hovedstaden (Herlev og Gentofte Hospital, Herlev og Rigshospitalet,
Blegdamsvej), grundet for lav samlet volumen pé de to behandlingssteder. Regionen vender
tilbage ift. hvilken matriklen der fremadrettet skal varetage HSF 18 — forventeligt inden som-
merferien.

6  Gynekologi og obstetrik
Specialeplanen er overholdt.

7 Intern medicin: endokrinologi
Specialeplanen er overholdt, men med felgende bemerkninger:

Nordsjellands Hospital, Hillered:

Der er vedlagt en formaliseret samarbejdsaftale mellem Nordsjallands Hospital og Herlev og
Gentofte Hospital om RF12 vedr. behandlingskravende sent debuterende testosteronmangel til
Sundhedsstyrelsens orientering.

Amager og Hvidovre Hospital, Hvidovre:

I forbindelse med opfelgning pa varetagelse af specialeplanen for 2018 har Region Hovedstaden
gjort Sundhedsstyrelsen opmaerksom pa, at Amager og Hvidovre Hospital for nuvarende henviser
gravide med insulinkrevende gestationel diabetes mellitus til Rigshospitalet iht. geeldende ret-



ningslinjer. Dette skyldes, at Amager og Hvidovre Hospital kun er godkendt til RF1 i specialevej-
ledningen for endokrinologi, men ikke til den tilsvarende funktion RF9 i specialevejledningen for
gynzkologi og obstetrik. Amager og Hvidovre Hospital ensker fremadrettet at varetage hele for-
lebet for patientgruppen. Region Hovedstaden har, efter aftale med SST, sendt en indledende be-
skrivelse angdende anmodning om godkendelse af Hvidovre-matriklen til varetagelse af RF9 i gy-
naekologi og obstetrik til Sundhedsstyrelsen i januar 2020. Regionen afventer en tilbagemelding
fra styrelsen.

8  Intern medicin: gastroenterologi og hepatologi
Specialeplanen er overholdt.

9 Intern medicin: geriatri
Specialeplanen er overholdt.

10 Intern medicin: hematologi
Specialeplanen er overholdt.

11 Intern medicin: infektionsmedicin
Specialeplanen er overholdt, med felgende bemarkninger:

Nordsjeellands Hospital, Hillered:

Som anfert ved opfelgning pa specialeplan i 2018 har Nordsj®llands Hospital varetaget patienter med
nedsat immunforsvar relateret til RF 13. Primere immundefekter. Hospitalet har lavet en plan for af-
vikling af aktiviteten, hvor patienterne indenfor det naeste ar lebende bliver overflyttet til behandling
pé Rigshospitalet og Amager og Hvidovre Hospital.

12 Intern medicin: kardiologi
Specialeplanen er overholdt.

13 Intern medicin: lungesygdomme
Specialeplanen er overholdt, men med folgende bemarkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej:

Som anfert ved opfelgning pa specialeplan i 2018, har Rigshospitalet, pa grund af begrensninger
i de fysiske rammer, hidtil lest varetagelsen af de interstitielle lungesygdomme (HSF 16) ved
hjelp af en midlertidig samarbejdsaftale med Herlev- og Gentofte Hospital. Samarbejdsaftalen
blev indgéet med henblik pé at samle de lungemedicinske patienter pa Rigshospitalet, nar det var
muligt.

Rigshospitalet har fra efteraret 2020 tilvejebragt de nedvendige fysiske rammer til at kunne be-
handle alle regionens hajtspecialiserede komplekse lungemedicinske patienter. En proces for
hjemtagning vil pga. COVID-19 ferst vaere mulig ultimo 2020.

14 Intern medicin: nefrologi
Specialeplanen er overholdt.



15 Intern medicin: reumatologi
Specialeplanen er overholdt

16 Karkirurgi
Specialeplanen er overholdt

17  Kirurgi
Specialeplanen er overholdt.

18 Klinisk biokemi
Specialeplanen er overholdt.

19 Klinisk farmakologi
Specialeplanen er overholdt

20 Klinisk fysiologi og nuklearmedicin
Specialeplanen er overholdt.

21 Klinisk genetik
Specialeplanen er overholdt.

22 Klinisk immunologi
Specialeplanen er overholdt.

23 Klinisk mikrobiologi
Specialeplanen er overholdt med felgende bemaerkninger:

I specialevejledningen for klinisk mikrobiologi fremgér det fortsat, at der afventer yderligere af-
klaring for godkendelserne ift. et par specialfunktioner. Regionen afventer en udmelding fra Sund-
hedsstyrelsen, nér specialevejledningen er opdateret.

24 Klinisk onkologi
Specialeplanen er overholdt.

25 Neurokirurgi
Specialeplanen er overholdt med felgende bemarkninger:



Rigshospitalet, Blegdamsvej:

HSF 26 vedr. funktionelle pallierende indgreb ved medicinsk behandlingsrefraktaere smerter er
endnu ikke implementeret pa AUH eller RH. Selvom pt.volumen er lille, indbefatter patient-
gruppe typisk terminale kraeftpatienter, og det skennes derfor ikke at veere en behandling, der
synes oplagt etableret i udlandet. Rigshospitalet oplyser, at der fortsat enskes etablering af et
kirurgisk behandlingstilbud til kreeftpatienter med neurogene smerter 1 deres terminale fase,
og forventer opstart primo 2021. Dette athaenger dog af @ndrede belastninger pga. COVID-
19.

26 Neurologi
Specialeplanen er overholdt med felgende bemearkninger:

Rigshospitalet:

I forbindelse med opfelgning pé specialeplan 2018 godkendte styrelsen, at Rigshospitalet, Glos-
trup godkendes til selvsteendig varetagelse af RF 6 i stedet for Rigshospitalet. Blegdamsvej. Regi-
onen afventer, at styrelsen opdaterer specialvejledningen for neurologi.

27  Oftalmologi
Specialeplanen er overholdt, men med felgende bemarkninger:

Rigshospitalet:
Ift. RF 4 ses visse tilfalde af arehindebetandelse pa Rigshospitalet, Blegdamsvej, ses som led 1
anden sygdom. I de tilfzlde tilses patienterne tilses af speciallaeger fra det medicinske nethinde-

team pa Glostrup-matriklen.

Ift. HSF 16 vedr. diagnostik og kirurgisk behandling af tumorer i1 gjenhule mv. er der i ferieperio-
der nogle ambulatoriebeseg, der er blevet afviklet pa Glostrup-matriklen. Ved ambulatoriebeso-
gene er patienterne blevet tilset af de samme laeger, som arbejder 1 tumorteamet pa Blegdamsvej-
matriklen. Der er det samme udstyr pa begge matrikler.

Ift. HSF 19 vedr. kirurgi for medfedt gra steer hos bern under 6 dr mv., kan bern under to ar kun
bedaves pa Blegdamsvej-matriklen jf. specialeplanen for anzstesi. Disse bern gjenbehandles derfor pa
Blegdamsvej, nar ansstesi er pakravet. Det er de samme gjenlager, som varetager funktionen pa
begge matrikler.

28 Ortopeedisk kirurgi
Specialeplanen er overholdt, men med folgende bemarkning:

Rigshospitalet:

Efter beslutning i rygkirurgisk selskab varetages vertebroplastik ved osteoporotisk sammenfald: nu
kun i protokolleret form pa Middelfart Sygehus 1 1-2 ar, for at 3 tilstreekkeligt grundlag til en form for
dokumentation af behandlingens effekt, som er tvivisom. Indtil dette studie er faerdiggjort, udferes ver-
tebroplastik pé osteporotiske sammenfald ikke p& Rigshospitalet, Glostrup.

Funktionen varetages fortsat pa Rigshospitalet, Blegdamsvej, hvor der foretages vertebroplastik pa
sammenfald af ryghvirvler, der ikke kan forklares ved osteoporose. Det drejer sig om forskel-
lige former for tumorer fx myelomer i ryggen.



29 Oto-rhino-laryngologi
Specialeplanen er overholdt.

30 Patologisk anatomi og cytologi
Specialeplanen er overholdt.

31 Plastikkirurgi
Specialeplanen er overholdt med felgende bemarkninger:

Rigshospitalet, Blegdamsvej:

Rigshospitalet, Blegdamsvej varetager HSF 17 vedr. hypospadi, serligt voksne patienter der ikke
er behandlet i barnealderen, samt ved komplikationer (fistler og strikturer). Rigshospitalet bemaer-
ker, at det er problematisk, at primzr behandling af hypospadi nu ligger i regi af bornekirurgi,
som derved har kompetencerne til at foresta disse operationer og deres komplikationer (hos bade
bern og voksne). Det betyder, at kompetencerne vil forsvinde fra det plastikkirurgiske speciale,
nar de &ldre kirurger (urologer og plastikkirurger) gér péd pension.

HSF 20 vedr. svare eredeformiteter varetages delvist pa Rigshospitalet, Blegdamsvej. Som be-
skrevet i de lebende redegerelser til styrelse, foretages der ikke rekonstruktion af ydre ere ved
Klinik for Plastikkirurgi og Brandsirsbehandling pa Rigshospitalet. Rigshospitalet vurderer og vi-
siterer patienterne, og i samarbejde med Sundhedsstyrelsen henvises patienter til behandling i ud-
landet, fortrinsvis Malme Universitetshospital.

Herlev og Gentofte Hospital, Herlev:

Antallet af sentinel nodes (SN) for malignt melanom var 1.322 i 2019. Retningslinjerne er a@ndret,
sé de 25 % med positiv SN ikke far foretaget exairese, men henvises til adjuverende kemoterapi
(jfRF 4: Malignt melanom med sentinel node diagnostik (ca. 800 pt. til SN biopsi, ca. 25 % far
yderligere en operation (exairese)). Varetages i et multidisciplinart team med falles
retningslinjer og felles konferencer, jf. pakkeforleb)

32 Psykiatri
Specialeplanen er overholdt, dog med felgende bemaerkninger:

Psykiatrisk Center Kebenhavn:
Regionsfunktionen for somatoforme lidelser er pr. 1. juli 2018 overgaet til Bispebjerg og Frede-
riksberg Hospital, Center for Komplekse Symptomer. Dette skal e&ndres i specialevejledningerne.

HSF 19 for kensidentitetsforhold hos personer med enske om sundhedsfaglig vurdering og be-
handling er i februar 2019 overgaet fra Psykiatrisk Center Kebenhavn til Gynakologisk Klinik pa
Rigshospitalet. Der er fortsat taet samarbejde om udredning med Center for Kensidentitet, hvor
der arbejdes i1 multidisciplinare teams, jf. Sundhedsstyrelsens vejledning. Samarbejdet ledes i dag
af Sexologisk Klinik, Psykiatrisk Center Kabenhavn, men forventes at overga til somatikken in-
den for de naeste ar. Dette skal andres i specialevejledningerne.

33 Pediatri
Specialeplanen er overholdt.



34 Tand-mund- og keebekirurgi
Specialeplanen er overholdt.

35 Thoraxkirurgi
Specialeplanen er overholdt.

36 Urologi
Specialeplanen er overholdt med felgende bemarkninger:
Herlev og Gentofte Hospital:

Regionen afventer, at styrelsen opdaterer specialevejledningen for urologi, sé ogsé Gentofte-ma-
triklen er anfort som godkendt til RF 5, HSF 19, HSF 22 og HSF 23.

Underskrevet d. 10-06-2020
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