
Specialvejledningen og  
Danske Regioners aftaler 

Danske Regioner indgår aftaler om det udvidede frie 
sygehusvalg og ret til hurtig udredning: 

 

• Aftaler vedrørende det udvidede frie sygehusvalg 
indgås i henhold til Sundhedslovens § 87 

• Aftaler vedrørende ret til hurtig udredning indgås i 
henhold til Sundhedslovens § 75 

•   

Sundhedsstyrelsen laver specialeplanen: 

 

• Sundhedsstyrelsen fastsætter krav og placering af 
specialfunktioner i henhold til Sundhedslovens  § 208    
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Specialvejledningen som krav i 
Danske Regioners aftaler 

 

• Specialevejledningen er et lovgivningsmæssigt 
krav, og dermed en forudsætning for at indgå aftale 
på de specifikke funktioner eller specialer 

 

• Specialevejledningen er en del af kvalitetskravene 
og kvalitetsbilaget, og princippet ‘øvelse gør 
mester’ ønskes fremmet    
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Specialvejledningsniveau i Danske 
Regioners aftaler 

 

• På Højt specialiseret niveau (HSF) og 
Regionfunktionsniveau (RF) er godkendelsen til en 
funktion 

• Sundhedsstyrelsens udmeld, som man kan 
indgå aftaler om, men ikke uden. 

• Noget som skal fortolkes og implementeres med 
hjælp fra regionale eksperter og i dialog med 
BPK 

• På Hovedfunktionsniveau er der anbefalinger, men 
Danske Regioner har fokus på samme principper i 
et videre arbejde. 
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Specialvejledningsniveau konkret 
implementeret  

• I kontrakten er der krav om at overholde gældende 
specialevejledninger 

 

• I bilagene er det skrevet ind hvor det er relevant 

 

• Tro og Loveerklæringerne på de enkelte specialer 
eller specialområder  

 

• Kodeniveau er og bliver udbygget med –RF og -HSF 
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Specialvejledningsniveau 
implementeringen  

• Sundhedsstyrelsen melder ud, og kan komme med 
fortolkning og rettelser 

 

• Lægefaglig rådgivning fra regioner 

 

• Dialog med BPK 

 

• Bolden ligger endeligt hos Danske Regioner 
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Public patients on private(profit) 
Hospitals and Clinics, first half each year  
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Soruce: Landspatientregisteret § 75 + § 87 


