
Opstart af nyt antidiabetikum før og efter opdatering af National 
Rekommandationsliste 
 

Tid Halvår* Lægemiddelgruppe ATC ATC-tekst Antal personer 

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BD07 Metformin og sitagliptin                     1.003  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BD08 Metformin og vildagliptin                        539  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BD10 Metformin og saxagliptin  <5  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BD11 Metformin og linagliptin                             9  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BD13 Metformin og alogliptin                           38  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BH01 Sitagliptin                     1.550  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BH02 Vildagliptin                        193  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BH03 Saxagliptin                           23  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BH04 Alogliptin                        112  

Før NRL Før NRL II DDP-4-hæmmere A10BH05 Linagliptin                        725  

Før NRL Før NRL II Glitazoner A10BG03 Pioglitazon                           14  

Før NRL Før NRL II GLP-1-analoger A10BJ01 Exenatid**                             5  

Før NRL Før NRL II GLP-1-analoger A10BJ02 Liraglutid                     1.767  

Før NRL Før NRL II GLP-1-analoger A10BJ05 Dulaglutid                        257  

Før NRL Før NRL II Kombinationsmidler A10BD21 Saxagliptin og dapagliflozin                           27  

Før NRL Før NRL II SGLT2-hæmmere A10BD15 Metformin og dapagliflozin                        103  

Før NRL Før NRL II SGLT2-hæmmere A10BD20 Metformin og empagliflozin                        328  

Før NRL Før NRL II SGLT2-hæmmere A10BK01 Dapagliflozin                     1.341  

Før NRL Før NRL II SGLT2-hæmmere A10BK02 Canagliflozin                           31  

Før NRL Før NRL II SGLT2-hæmmere A10BK03 Empagliflozin                     3.021  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BB01 Glibenclamid                             9  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BB03 Tolbutamid  <5  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BB07 Glipizid                           14  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BB09 Gliclazid                        146  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BB12 Glimepirid                        965  

Før NRL Før NRL II ß-cellestimulerende midler A10BX02 Repaglinid                           20  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BD07 Metformin og sitagliptin                     1.010  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BD08 Metformin og vildagliptin                        603  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BD10 Metformin og saxagliptin  <5  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BD11 Metformin og linagliptin                           15  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BD13 Metformin og alogliptin                           42  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BH01 Sitagliptin                     1.798  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BH02 Vildagliptin                        234  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BH03 Saxagliptin                           37  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BH04 Alogliptin                        131  

Før NRL Før NRL I DDP-4-hæmmere A10BH05 Linagliptin                        756  

Før NRL Før NRL I Glitazoner A10BG03 Pioglitazon                           15  

Før NRL Før NRL I GLP-1-analoger A10BJ01 Exenatid**                             6  

Før NRL Før NRL I GLP-1-analoger A10BJ02 Liraglutid                     1.813  



Før NRL Før NRL I GLP-1-analoger A10BJ05 Dulaglutid                        261  

Før NRL Før NRL I Kombinationsmidler A10BD09 Pioglitazon og alogliptin  <5  

Før NRL Før NRL I Kombinationsmidler A10BD21 Saxagliptin og dapagliflozin                             9  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BD15 Metformin og dapagliflozin                           90  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BD16 Metformin og canagliflozin  <5  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BD20 Metformin og empagliflozin                        310  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BK01 Dapagliflozin                     1.369  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BK02 Canagliflozin                           43  

Før NRL Før NRL I SGLT2-hæmmere A10BK03 Empagliflozin                     2.892  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BB01 Glibenclamid                           20  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BB03 Tolbutamid  <5  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BB07 Glipizid                           11  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BB09 Gliclazid                        120  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BB12 Glimepirid                     1.145  

Før NRL Før NRL I ß-cellestimulerende midler A10BX02 Repaglinid                           28  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BD07 Metformin og sitagliptin                     1.052  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BD08 Metformin og vildagliptin                        507  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BD11 Metformin og linagliptin                           13  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BD13 Metformin og alogliptin                           32  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BH01 Sitagliptin                     1.759  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BH02 Vildagliptin                        210  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BH03 Saxagliptin                           20  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BH04 Alogliptin                           95  

Efter NRL Efter NRL DDP-4-hæmmere A10BH05 Linagliptin                        702  

Efter NRL Efter NRL Glitazoner A10BG03 Pioglitazon                           10  

Efter NRL Efter NRL GLP-1-analoger A10BJ01 Exenatid**                           11  

Efter NRL Efter NRL GLP-1-analoger A10BJ02 Liraglutid                     2.230  

Efter NRL Efter NRL GLP-1-analoger A10BJ05 Dulaglutid                        239  

Efter NRL Efter NRL Kombinationsmidler A10BD21 Saxagliptin og dapagliflozin                           33  

Efter NRL Efter NRL SGLT2-hæmmere A10BD15 Metformin og dapagliflozin                        161  

Efter NRL Efter NRL SGLT2-hæmmere A10BD20 Metformin og empagliflozin                        347  

Efter NRL Efter NRL SGLT2-hæmmere A10BK01 Dapagliflozin                     1.580  

Efter NRL Efter NRL SGLT2-hæmmere A10BK02 Canagliflozin                           70  

Efter NRL Efter NRL SGLT2-hæmmere A10BK03 Empagliflozin                     3.749  

Efter NRL Efter NRL ß-cellestimulerende midler A10BB01 Glibenclamid                           12  

Efter NRL Efter NRL ß-cellestimulerende midler A10BB07 Glipizid                             9  

Efter NRL Efter NRL ß-cellestimulerende midler A10BB09 Gliclazid                        177  

Efter NRL Efter NRL ß-cellestimulerende midler A10BB12 Glimepirid                        931  

Efter NRL Efter NRL ß-cellestimulerende midler A10BX02 Repaglinid                           16  

 

Antal personer, der i perioden november 2016-april 2018 opstarter et lægemiddel i lægemiddelgrupperne 

1) DDP-4-hæmmere, 2) glitazoner, 3) GLP-1-analoger, 4) kombinationer, 5) SGLT2-hæmmere og 6) beta-

cellestimulerende lægemidler fordelt på lægemiddel. Afgrænsningerne af de respektive lægemiddelgrupper 

fremgår af fanen 'Koder'.  



Der er diskretioneret ved antal personer under 5.  

-Der er <5 personer, der på opstartsdato har indløst recept på DDP-4-hæmmere som enkeltkomponent og i 

kombination med metformin. Disse personer tæller dermed med to gange i gruppen. Det drejer sig om 

indholdsstofferne sitagliptin og alogliptin. 

Også for SGLT2-hæmmerne er der 5 personer, der på opstartsdato får to forskellige lægemidler indenfor 

samme lægemiddelgruppe ved første receptindløsning.  Her kan de indløse recept på en SGLT2-hæmmer i 

kombination med metformin og samme SGLT2-hæmmer som enkeltkomponent, men det kan også være to 

forskellige SGLT2-hæmmere som enkeltkomponenter. De tæller dermed med to gange ved optælling på 

ATC-niveau. Dette er relevant for indholdsstofferne empagliflozin, dapagliflozin samt 

kombinationslægemidlet med dapagliflozin og metformin.  

- Udover ovenstående tilfælde, hvor en person tæller med to gange indenfor én lægemiddelgruppe, vil hver 

person i de øvrige lægemiddelgrupper kun tælle med én gang. Dog kan en person tælle med flere gange i 

opgørelsen, hvis denne opstarter ny behandling i flere lægemiddelgrupper i den angivne tidsperiode. Der er 

i alt 34.763 unikke personer med i datasættet, og nogle af disse vil som sagt tælle med flere gange.  

*Der er tre værdier for variablen halvår: 'Før NRL I' gælder for perioden november 2016-april 2017, 'Før 

NRL II' for perioden maj 2017-oktober 2017, mens 'Efter NRL' gælder for 'november 2017-april 2018'.  

**Grundet det lave forbrug er exenatid ikke opdelt i forhold til ikke-depot og depot. 

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Lægemiddelstatistikregistret (opdateret til 30. april 2018). 

 

 

 

 


