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Bilag: Besvarelser fra spagrgeske-
maet

Malgruppe for rehabiliteringsforleb

Figur 1: Hvor stor en andel af de samlede bevillinger til § 83 a-forlgb i det seneste ar er henholdsvis
til borgere, som ikke modtager hjeelp og stette efter § 83 (nye visitationer), og borgere, som i forve-
jen modtager hjeelp og statte efter § 83 (revisitationer)?

Nye visitationer 61%
Revisitationer 39%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N=81.

Figur 2: Hvor stor en andel af de samlede bevillinger til § 83 a-forlgb i det seneste ar er henholdsvis
til borgere, som ikke modtager hjeelp og stette efter § 83 (nye visitationer), og borgere, som i forve-
jen modtager hjeelp og statte efter § 83 (revisitationer)?

Nye visitationer

Revisitationer

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m0-24,9% m25-49,9% m50-74,9% m75-100%

Note: N= 81.
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Figur 3: Arbejder | med rehabiliterende forlab med udgangspunkt i indsatser efter Sundhedslovens
§ 1387

Nej, vi arbejder ikke med rehabiliteringsforlgb
med udgangspunkt i indsatser efter
sundhedslovens § 138

Ja, vi arbejder med rehabiliteringsforlgb, hvor en
del af forlgbet tager udgangspunkt i indsatser
efter sundhedslovens § 138

48%

Ja, vi arbejder med rehabiliteringsforlgb, hvor
hele forlgbet tager udgangspunkt i indsatser efter
sundhedslovens § 138

Andet 7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.

Figur 4: Arbejder | typisk med § 83 a-rehabiliteringsforlab til borgere, der bor i plejebolig?

Nej, borgere i plejebolig modtager typisk ikke 57%
rehabiliteringsforlab °

Ja, borgere i plejebolig modtager typisk samme type
af rehabiliteringsforleb som gvrige borgere efter § . 10%
83 a (fx samme udfgrende medarbejdere i °
forlgbene)

Ja, borgere i plejebolig modtager typisk
rehabiliteringsforlgb, der er tilrettelagt saerligt for 239,
denne malgruppe (fx andet udfgrende o

medarbejdere i forlgbene ift. gvrige borgergrupper)

Andet F 10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.



Status pa rehabiliteringsforlgb efter § 83 a Side 4/14

Figur 5: Arbejder | typisk med § 83 a-rehabiliteringsforlgb til borgere med demens?

Nej, borgere med demens vil typisk ikke blive
tilbudt et rehabiliteringsforlgb

Ja, ved mildere grader af demens tilbydes typisk

et rehabiliteringsforlgb 65%

Ja, uanset grad af demens tilbydes typisk et
rehabiliteringsforlgb

Andet 12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 6: Tilbyder | rehabiliteringsforlab som en forebyggende indsats til borgere, der endnu ikke er i
malgruppen for § 83-indsatser?

Nej 63%

Ja 37%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=81.
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Organisering af rehabiliteringsforlgb

Figur 7: Hvor har | organisatorisk placeret det primaere ansvar for koordineringen og udferelsen af
et § 83 a-forlgb?

| hjemmeplejen

| hiemmeplejen med ekstra ressourcer (fx fysio-
og ergoterapeuter eller sygeplejersker)

| en treeningsenhed (fysio- og ergoterapeuter)

| et dedikeret rehabiliteringsteam 28%

s 37%
Visitationen 1%

2%
Andet 10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Koordineringen af et rehabiliteringsforleb = Udferelsen af et rehabiliteringsforigb

Note: N= 81.

Figur 8: Hvilke faggrupper er typisk ansvarlige for koordineringen og udfgrelsen af et § 83 a-forlgb?

Ergoterapeuter
Fysioterapeuter
Sygeplejersker
SOSU-assistenter
SOSU-hjeelpere
Dieetister
Demenskoordinatorer

Andre

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Koordineringen af et rehabiliteringsforleb = Udferelsen af et rehabiliteringsforigb

Note: N= 81. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at veelge flere kategorier.
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Figur 9: Arbejder | typisk med forlgbskoordinatorer i jeres kommune?

Nej, vi arbejder ikke med forlgbskoordinatorer

Ja, for hovedparten af vores rehabiliteringsforlab 53%

Ja, for en mindre del af vores

rehabiliteringsforlgb 9%

Andet 9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 10: Hvilke af falgende madeformer bruger | systematisk til at drgfte specifikke borgeres § 83
a-rehabiliteringsforlgb?

Tveerfaglige rehabiliteringsmeder 72%
Monofaglige rehabiliteringsmader
Vi kobler triagering og tveerfaglige
rehabiliteringsmader
Vi har ingen fast mgdeform, men indkalder 14
relevante parter efter behov °
Andet 15%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at vaelge flere kategorier.
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Figur 11: Hvilke faggrupper/enheder inddrages typisk i § 83 a-rehabiliteringsforlab til borgere i pleje-
boliger?

Fysio- eller ergoterapeuter, der ikke er specifikt
tilknyttet det enkelte plejecenter

Fysio- eller ergoterapeuter, der er tilknyttet det
enkelte plejecenter

Sygeplejersker, der ikke er specifikt tilknyttet det
enkelte plejecenter

Sygeplejersker, der er tilknyttet det enkelte
plejecenter

Social- og sundhedssassistenter eller -hjaelpere,
der er tilknyttet det enkelte plejecenter

Et dedikeret rehabiliteringsteam, der ikke er
specifikt tilknyttet det enkelte plejecenter

Andre 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N=27. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der svarer, at de arbejder med § 83 a-rehabiliteringsforlgb
til borgere, der bor i plejebolig. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har veeret muligt at veelge flere
kategorier.

Figur 12: Har | inden for de sidste to ar sendret organiseringen omkring § 83 a-rehabiliteringsforlgb i
kommunen?

Nej 68%
Ja 32%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 13: Planleegger | at zendre organiseringen omkring § 83 a-rehabiliteringsforlab i kommunen
inden for de nseste to ar?

Nej 46%
Ja 36%
Ved ikke 19%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.
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Figur 14: Har i indenfor de sidste to &r aendret organiseringen omkring § 83 a-rehabiliteringsforlgb,
eller planleegger i at ggre det inden for de naeste to ar?

Nej 42%
Ja 58%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 15: Arbejder | i dag sammen med private leverandgrer i forbindelse med gennemfgrelse af
rehabiliteringsforlab efter § 83 a?

Nej 38%
Ja 62%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N=81.

Figur 16: | hvor mange ar har | samarbejdet med private leverandgrer om § 83 a-forlgb?

Under 1 ar
1-2 ar
3-4 ar

5 eller flere ar 62%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=50. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de samarbejder med private leverandg-
rer om rehabiliteringsforiab efter § 83 a.

Figur 17: Hvilken samarbejdsmodel for gennemfarelse af § 83 a-forlab minder mest om jeres aktu-
elle praksis?

Den private leverander kan varetage hele
forlgbet (fx med en privat ergo-/fysioterapeut 6%
tilknyttet)

Den private leverander kan varetage dele af
forlgbet (fx i samarbejde med de kommunale 82%
ergo-/fysioterapeuter)

Anden model 12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=50. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de samarbejder med private leverandg-
rer om rehabiliteringsforlob efter § 83 a.
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Faglige metoder, redskaber og kompetenceudvikling

Figur 18: Hvilke redskaber/metoder benytter | til at afdeekke borgernes funktionsniveau i forbindelse
med § 83 a-forlgb?

ICF 40%

ADL-taxonomi 38%
AMPS
Bartel 100
COPM 32%

Timed Up and Go

Vi anvender et redskab/metode, vi selv har
udviklet i kommunen
Vi anvender ikke standardiserede
redskaber/metoder

Andet 30%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at vaelge flere kategorier.

Figur 19: Anvender | et szerligt skema/redskab i forbindelse med, at | sammen med borgeren opstil-
ler mal for § 83 a-rehabiliteringsforlgb?

Nej 48%
Ja 52%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 20: Har | en systematisk praksis for at anvende bestemte redskaber/metoder til at arbejde
med borgerens motivation for rehabilitering?

Nej 64%
Ja 36%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.
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Figur 21: Har | kendskab til Sundhedsstyrelsens 'Handbog om Rehabiliteringsforlgb pa seldreomra-
det'

Nej 4%
Ja 96%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N=81.

Figur 22: Til hvilke formal har | haft anvendt '"Handbog om rehabiliteringsforlgb pa seldreomradet’?

Som inspiration ved tilretteleeggelsen af vores

0,
organisering af rehabiliteringsforlgb 73%

Som inspiration ved fastlaeggelsen af
arbejdsgange for gennemfersel af
rehabiliteringsforlgb

Som en del af kompetenceudvikling af
medarbejdere

Andet 8%

Vi har ikke anvendt '"Handbog om
rehabiliteringsforlgb pa aeldreomradet’ i vores 5%
arbejde med rehabiliteringsforlagb

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=78. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de har kendskab til handbogen. Figuren
kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at vaelge flere svarmuligheder.

Figur 23: Har | selv afholdt eller betalt for kompetenceudvikling malrettet rehabiliteringsforlgb inden
for det seneste ar?

Nej 62%
Ja 38%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N= 81.

Figur 24: Planleegger | at atholde eller betale for kompetenceudvikling malrettet rehabiliteringsforlab
inden for det naeste ar?

Nej 59%
Ja 41%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.
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Visitation, afslutning og opfalgning pa rehabiliteringsforigb

Figur 25: Hvordan visiterer | indsatser efter § 83 a i et rehabiliteringsforlgb?

Indsatser visiteres enkeltvis 62%

Indsatser visiteres i pakkeforlgb opdelt efter
borgerens funktionsniveau

21%
Andet 17%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=81.
Figur 26: Indgar § 83-indsatser som en del af visitationen til § 83 a under et forlgb?

Nej, § 83-indsatser og § 83 a-forlgb visiteres

separat 48%

Ja, § 83-indsatser er indeholdt i visitationen til et

§ 83 a-forlgb 41%

Andet 1%

1l

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=81.
Figur 27: Hvordan felger | typisk op efter afslutning af et rehabiliteringsforlgb?

Vi har en fast struktur for at felge op med en
borger efter endt rehabiliteringsforlgb (fx ved at

|

kontakte borgeren pa et bestemt tidspunkt efter 40%
endt forlgb)
Vi folger ikke fast op pa en borgers
rehabiliteringsforlgb, men efter behov (fx ved 36%
henvendelser fra plejepersonale eller fra °

borgeren/pargrende)

Vi felger typisk ikke specifikt op pa en borgers

rehabiliteringsforlgb 1%

Andet 14%

l B

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.
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Figur 28: Hvordan felger | typisk op pa en borgers § 83 a-rehabiliteringsforlgb?

Besgg hos borgeren 74%
Telefonopkald
Brev/mail
Virtuelt made
Andet
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=72. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de folger op efter afslutningen af et reha-
biliteringsforigb.

Figur 29: Hvor laenge efter afslutning af et § 83 a-rehabiliteringsforlgb falges der typisk op?

1-4 uger efter endt forlgb 42%
5-8 uger efter endt forlgb

9-12 uger efter endt forlgb

3-5 maneder efter endt forlgb
6-8 maneder efter endt forlab
9-12 maneder efter endt forlgb

Ved ikke 39%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Note: N=72. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de folger systematisk op efter afslutnin-

gen af et rehabiliteringsforlgb.

Data og dokumentation vedrgrende rehabilitering

Figur 30: Har | en fast praksis for at registrere og monitorere data om rehabiliteringsforlgb?

Nej, vi har ikke en fast praksis for at registrere og 20%
monitorere data pa rehabiliteringsforlab o
Nej, men vi arbejder pa at opbygge en model for
at registrere og monitorere data om 18%
rehabiliteringsforlgb

Ja, vi har en fast praksis for at registrere og

monitorere data pa rehabiliteringsforlab 62%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N= 81.
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Figur 31: Hvilke typer af data vedrgrende leveringen af rehabiliteringsforlgb falger | systematisk?

Forlgbslaengde for § 83 a-forlgb 64%

Visiteret tid inkluderet i § 83 a-forlgb

Visiteret tid/leveret tid/planlagt tid for gvrige
ydelser for/efter et rehabiliteringsforlgb (fx § 83-
indsatser)

Hvem der har veeret leverander pa de enkelte §
83 a-forlgb (fx privat/kommunal leverandgr)

Overblik over antallet af nyvisiterede og
revisiterede borgere i § 83 a-forlgb

Andet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=50. Spargsmalet er kun stillet til kommuner, der har svaret, at de har en fast praksis for at registrere og
monitorere data pa rehabiliteringsforlgb. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at
veelge flere svarmuligheder.

Figur 32: Hvilke typer af data vedrgrende kvaliteten af rehabiliteringsforlgb falger | systematisk?

Borgerens funktionsevnetilstand far/efter

rehabiliteringsforlgb 70%

Borgerens tilfredshed med rehabiliteringsforlgb

Borgerens livskvalitet/trivsel for/efter
rehabiliteringsforlgb (fx WHO-5)

Borgerens malopfyldelse ifm.
rehabiliteringsforlgb

Andet 36%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Note: N=50. Kun kommuner, som har en fast praksis for at registrere og monitorere data om rehabiliteringsfor-
lob, har faet spegrgsmalet. Figuren kan summere til mere end 100 %, da det har vaeret muligt at vaelge flere svar-
muligheder.
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