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Baggrund

Antallet af personer med Analinkontinens (Al) i Danmark
kendes ikke, men ifalge NICEs guideline1 pa omradet,
skannes 10 % af den voksne befolkning at veere pavirket
af Al pa et tidspunkt i labet af deres liv i form af ufrivillig
afgang af affering.

Al forekommer i alle aldersgrupper, men forekomsten
stiger markant med alderen, og op mod 50 % af beboere
pa plejecentre o.lign skannes at have Al (Nelson 2004).
Med den stigende andel af eldre i samfundet, vil antallet
formentlig stige markant i fremtiden.

Al kan skyldes skader pa de anale sphinctere i forbindelse
med vaginal fgdsel eller kirurgi i omradet, neuropati,
nedsat rektal kapacitet eller rektal eftergivelighed, fx efter
straleterapi. Al er ofte multifaktoriel, hvilket vil sige, at der
er flere samtidige dysfunktioner.

Fokus for den nationale kliniske retningslinje er forelgbigt
primeert afgreenset til ‘'minimal care’ dvs. elementer i den
basale udredning og behandling af den store
patientgruppe, der ses i primaer sektor og ved primeer
vurdering i sygehusambulatorier. Retningslinjen teenkes
saledes ikke at omhandle specialiserede tilbud som
kirurgisk rekonstruktion af sphincter eller sakral
neurostimulation, men kan godt bergre indikation for
henvisning til specialiseret udredning og behandling.

sggetermer

Inklusions- og
eksklusionskriterier

Sprog: Engelsk, dansk, norsk og svensk

Ar: de sidste 10 ar, (2003 -2014)

Population:

Publikationstyper: Meta-analyser, Systematiske Reviews
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Informationskilder

Databaser Interface Dato for

sggning
Medline ovID 02042014
EMBASE ovID 02042014
Cinahl Ebsco 04042014
PEDRO 04042014
OT-seeker 04042014

Efter dubletsogning er der totalt 527 poster.

Note:
* Subject headings og inklusions- og eksklusionskriterier er tilpasset de enkelte databaser.
* De fundne referencer afleveres sa vidt muligt via RefWorks — hvor dubletter s& vidt muligt er
frasorteret.
* Forreferencer der ikke er Refworks kompatible veelges Word.
* Sggestrategi for hver enkelt database praesenteres — hvis muligt vises det ekspilcit hvor
mange referencer de enkelte sggeord generere




Bilag til NKR analinkontinens: Sggeprotokol og flow-chart - systematiske reviews

Sagestrategi

OVID MEDLINE

Sogeformulering:

ID Sggeterm Hits Note
1 | exp Fecal Incontinence/ 7739

2 (Anal incontinenc* or Anus

incontinenc* or Fecal incontinenc* or
Faecal incontinenc* or Feces
incontinenc* or Faeces incontinenc*
or Bowel incontinenc* or Rectal
incontinenc* or Rectum incontinenc*
or Stool incontinenc* or

incontinentia alvi) .ti,ot,ab. 5510
3 | meta-analysis/ 46023
4 (Cochrane or PubMed or MEDLINE or

Embase or "systematic review" or meta
analy* or metanalys* or search* or

"systematic literature").ti,ot,ab. 300816
5 systemat*.ti,ot,ab. and review.pt. 59548
6 1 or 2 9549
7 3 or 4 or 5 324382
8 6 and 7 313
9 limit 8 to (yr="2004 -Current" and

(danish or english or norwegian or

swedish)) 226
OVID EMBASE
Sogeformulering:
ID Sggeterm Hits Note

1 | exp Fecal Incontinence/ 13635

(Anal incontinenc* or Anus
incontinenc* or Fecal incontinenc* or
Faecal incontinenc* or Feces
incontinenc* or Faeces incontinenc*
or Bowel incontinenc* or Rectal
incontinenc* or Rectum incontinenc*
or Stool incontinenc* or

2 | incontinentia alvi) .ti,ot,ab. 7826

3 | meta-analysis/ 77063

(Cochrane or PubMed or MEDLINE or
Embase or "systematic review" or meta
analy* or metanalys* or search* or

4 | "systematic literature").ti,ot,ab. 366297
5| systemat*.ti,ot,ab. and review.pt. 58516
6|1 or 2 14831
713 or 4 or 5 410975
8|6 and 7 546

limit 8 to (yr="2004 -Current" and
(danish or english or norwegian or
9 | swedish)) 418
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CINAHL
Sogeformulering:
ID Sggeterm Hits Note
1| (MH "Fecal Incontinence™) 1624
TI ( Anal incontinenc* or Anus

incontinenc* or Fecal incontinenc* or
Faecal incontinenc* or Feces
incontinenc* or Faeces incontinenc*
or Bowel incontinenc* or Rectal
incontinenc* or Rectum incontinenc*
or Stool incontinenc* or
incontinentia alvi ) OR AB ( Anal
incontinenc* or Anus incontinenc* or
Fecal incontinenc* or Faecal
incontinenc* or Feces incontinenc* or
Faeces incontinenc* or Bowel
incontinenc* or Rectal incontinenc*
or Rectum incontinenc* or Stool

incontinenc* or incontinentia alvi ) 944
S1 OR S2 1872
(MH "Meta Analysis") 14181
(MH "Systematic Review") 17089
TI systematic review OR TI meta

analysis OR TI metaanalysis 16345

AB Cochrane or PubMed or MEDLINE or
Embase or "systematic review" or meta
analy* or metanalys* or search* or

"systematic literature" 44967

S4 OR S5 OR S6 OR S7 62055

S3 AND S8 75
Limiters -
Publication
Type: Meta
Analysis,
Systematic

S1 OR S2 50 | Review

S9 OR S10 78
Limiters -
Published
Date:
20040101~

S9 OR S10 68 | 20131231
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PEDRO

Sogeformulering:

ID Sggeterm Hits Note

D
O

Anal incontinenc*

(@)

Anus incontinenc*

Fecal incontinenc*

Faecal incontinenc*

Feces incontinenc*

Faeces incontinenc*

Bowel incontinenc*

Rectal incontinenc*

Rectum incontinenc*

Stool incontinenc*

=l K@) ENel No o} [EN] o)) NO2 ) e NUCH N\ ) o)
OO O |RPIN|O|o|ul

I

incontinentia alvi

I alt 54 unikke referencer.

OT-SEEKER

Sogeformulering:

ID Sggeterm Hits Note

Anal incontinenc*

Anus incontinenc*

Fecal incontinenc*

Faecal incontinenc*

Feces incontinenc*

Faeces incontinenc*

Bowel incontinenc*

Rectal incontinenc*

Rectum incontinenc*

Stool incontinenc*

ROl [0 |([J oy |0 | ]Jw ][N |-
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incontinentia alvi

I alt 2 unikke referencer.
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Flowchart: Sggning per spgrgsmal efter systematiske oversigtsartikler

Referencer identificeret
(n=527)

A 4

Grovsortering baseret pa
titler og abstracts

Ekskluderede
(n =500)

A 4

Finsortering baseret pa
fuldtekst artikler

(n=27)

A\ 4

AMSTAR vurderet
(n=5)
PICO 1til 5: frgskaller og loperamid =2
PICO 7: analtgmning =2
PICO 8 0g 9: baekkenbundstraening =1

Ekskluderede
(n=22)
Resumé af guideline
Letter to editor
Ikke relevant intervention
Ingen relevante studier inkluderet
Ikke systematisk review
Relevante artikler i Cochrane review
Ikke emnerelevant for NKR
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