
Meta-analyserne fortolkes således: 
 

Hvert studie er angivet efter følgende system i forest plottene: 

 

I plots hvor der sammenlignes med placebo: 

Stofnavnet i interventionsgruppen: 

FLU = Fluoxetine 

LIT = Lithium 

PAL = Paliperidone 

OLA = Olanzapine 

VAL = Valproate 

LAM = Lamotrigine 

ZIP = Ziprasidone 

ARI = Aripiprazole 

CAR = Carbamazepine 

RIS = Risperidone 

IMI = Imipramine 

QUE = Quetiapine 

OXA = Oxcarbazapine 

PER = Perphenazine 

 

Efterfulgt af et komma 

 

Angivelse af, om stoffet er givet som add-on til anden behandling (A) eller 

i monoterapi (M) 

 

Efterfulgt af et komma 

 

Angivelse af, om studiet er beriget i forhold til interventionsstoffet 

(responder trial = R) eller ikke er beriget i forhold til 

interventionsstoffet (NR) 

 

Efterfulgt af et komma 

 

Angivelse af, om patienterne i studiet blev randomiseret, når remission var 

opnået efter en manisk (m), depressiv (d) eller både manisk og depressiv 

episode (b). 

 

Efterfulgt af et komma 

 

Førsteforfatterens efternavn samt årstal for publikation. 

 

I plots hvor der sammenlignes med lithium: 

Opbygningen er næsten den samme, dog er interventionsstoffet efterfulgt af 

et kolon herefter sammenligningsstoffet, lithium (LIT). 

 

I de enkelte tilfælde, hvor der står ”Not estimable”, betyder det, at 

outcomet ikke var rapporteret i det givne studie. 
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