Agree Il vurderinger til NKR Handledsnaere frakturer, marts 2014

Metodekonsulent Annette de Thurah og Fagkonsulent Camilla Ryge har Agree Il vurderet de 2 udvalgte
guidelines (kilde 165: AAQOS guideline 2009 og Kilde 177: Retningslinjer fra Norsk Ortopedisk Forening 2013)

Begge guidelines har metodemaessige gode kvaliteter, men er mangelfulde pa tre afggrende omrader:

1) Det er ikke ubetinget muligt at identificere de fokuserede sp@rgsmal.
2) Pa baggrund af ovenstaende er sggningerne generelt brede med fare for en vis usystematik.
3) Ingen af de to guidelines har udarbejdet konkrete anbefalinger.

Den amerikanske guideline (165) anvender ikke grade og har ikke formuleret PICO spgrgsmal som
udgangspunkt for retningslinjen. Den er dog baseret pa saerdeles omfattende og systematiske
gennemgange af eksisterende litteratur, som udmunder i anbefalinger/ikke anbefalinger for 25 emner.

Den norske guideline er ikke en egentlig guideline, da den ikke fremkommer med anbefalinger. Den bygger
udelukkende pa 6 nyere cohrane reviews. Estimater og risk of bias vurderinger er kun sparsomt gengivet.

Det er derfor besluttet, at de 2 guidelines udelukkende vil indga som inspirationskilder i det videre arbejde
og saledes ikke indga direkte som en del af evidensgrundlaget for den nationale kliniske retningslinje for
behandling af handledsnaere frakturer.



