Flowchart for dystoci i farste stadiums aktive fase

Langsom dilatation men observeret i under 4 timer:
Vurdér behov for statteperson, mobilisering, hydrering, ernaering og smertelindring

Dilatation < 2 cm observeret over 4 timer?

V Det er god praksis at gere status med erfaren kollega

Dystoci bekraeftet?

Ja

Nej

Vandafgang? Nej

V Det er god praksis at
foretage amniotomi og
afvente fremgang 1-2 timer

Folg vanlig instruks

Nej

Fortsat dystoci og < 5 veer/10 minutter?

! Overvej vestimulering med oxytocin

Dilatation <2 cm/4 timer med
vestimulation:

V Det er god praksis, at jordemoderen
gor status med erfaren kollega

Dilatation = 2 cm/4 timer med
vestimulation:

V Det er god praksis at fortsatte
vestimulering med oxytocin med
lebende vurdering af oxytocindosis
og vehyppighed

Utilfredsstillende veer: < 5/10 min:

V Det er god praksis at overveje oxytocin
i yderligere 2 timer med |lobende
vurdering af oxytocindosis
og vehyppighed

Tilfredsstillende veer: max 5/10 min:

V Det er god praksis at
overveje kejsersnit

Dilatation = 2 cm/4 timer med
vestimulation:

V Det er god praksis at fortsatte
med oxytocin med lgbende vurdering af
oxytocindosis og vehyppighed

Dilatation <2 cm/4 timer med
vestimulation:

V Det er god praksis at
overveje kejsersnit
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Flowchart for dystoci i fédslens andet stadium

Nedtraengningsfasen: Det skannes,
at fosterets hoved ikke vil na pa
baekkenbunden inden 3 timer

Uddrivelsesfasen: Det skannes,
at barnet ikke vil vaere
fedt inden 2 timer

— dog senest efter en time i uddrivningsfasen

V Det er god praksis at
gore status med erfaren kollega

Nej — der er
tilfredsstillende fremgang:

V Det er god praksis at
afvente fortsat fremgang

Dystoci bekreeftet?

Ja — <5 veer/10 minutter: Ja — 25 veer/10 minutter:
V Det er god praksis at V Det er ikke god praksis
overveje vestimulering at overveje vestimulering

med oxytocin med oxytocin
V Det er god praksis, at Vv Det er god praksis at
vestimulering med oxytocin overveje instrumentel
er forudgaet af spontan forlgsning eller kejsersnit
vandafgang eller amniotomi
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