Pulje til sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse 2025

Sundhedsstyrelsen inviterer hermed private landsdakkende non-profit foreninger/organisationer til
at ansgge om midler til konkrete indsatser og aktiviteter, der kan supplere eller understotte
Indenrigs- og Sundhedsministeriets arbejde vedrerende sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse.

Ansegning inkl. budgetskemaer skal sendes pé e-mail og vaere Sundhedsstyrelsen 1 heende senest
tirsdag d. 7. januar 2025 Kkl. 12.00.

Midlerne vil blive udmentet til indsatser inden for felgende omrader:

1. Mental sundhed
2. Monitorering af faktorer der pavirker folkesundheden
3. Fysisk aktivitet

Ved at klikke pé det enkelte prioriterede indsatsomrade kan du la&se mere om, hvilke aktiviteter, der
1 r kan seges om midler til inden for det givne indsatsomrade.

Puljens storrelse

Det er valgt at sl& midler afsat pa puljen til 1-arige projekter 1 2025 og 2026 sammen til en samlet
udmentning 1 2024 pd i alt 14,5 mio. kr. til nye 2-arige projekter i perioden 2025-2026.

Sundhedsstyrelsen sender faglig indstilling til udmentning af puljen til Indenrigs- og
sundhedsministeriet. Den endelige udmentning besluttes af Indenrigs- og sundhedsministeren.

Generelle vurderingskriterier

Folgende generelle kriterier vil leegge til grund for vurderingen af ansegningerne til 2-drige
projekter:

e Der vil for hvert omrade blive lagt vagt pa, at de modtagende foreninger/organisationer har
den fornedne kapacitet og faglighed til at gennemfore de ansogte aktiviteter.

e Det gaelder for alle de prioriterede indsatsomrader, at aktiviteterne sé vidt muligt enskes lost
samlet af en eller fa foreninger/organisationer for at opnd bedst mulig national sammenhang
og sikre en tilstrekkelig faglig kvalitet og volumen i de sundhedsfremmende og
forebyggende indsatser;

e Der bliver lagt vaegt pa, at ansegere 1 deres generelle virke folger eller stotter
Sundhedsstyrelsens overordnede udmeldinger, anbefalinger eller mélsatninger for det
enkelte omréde.

e Aktiviteterne skal vaere landsdeekkende eller have et nationalt sigte.

e Der vil blive lagt veegt pa, at anseger har beskrevet konkret indhold af foreslaede initiativer
og indsatser. Dette betyder, at hvis der eksempelvis seges til undervisningsforlab, sa skal
selve indholdet af undervisningen ogsé beskrives.


https://www.sst.dk/-/media/Puljer/Sundhedsfremme-og-sygdomsforebyggelse-2025/Mental-sundhed.ashx
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e Der gives tilskud til konkrete aktiviteter som bidrager til at fremme sundhed og forebygge
sygdomme 1 Danmark.

e Hvis der er tale om tilskud til radgivnings- og sparringsfunktioner mv., skal disse stilles
gratis til radighed for borgere.

e Det vil blive vurderet positivt, hvis der foreligger andre finansieringskilder, men det er ikke
et krav.

Ud over de generelle vurderingskriterier er der, jf. aktivitetsbeskrivelserne, specifikke krav for hvert
prioriteret indsatsomréde.

Generelle betingelser for at opna tilskud
For at modtage midler fra Puljen til sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse skal ansggende
foreninger/organisationer leve op til nedenstdende betingelser:

Hvem kan soge

Private foreninger/organisationer med et non-profit og ikke kommercielt sigte kan komme 1
betragtning til at modtage tilskud. De modtagende foreninger/organisationer skal vere
private/selvejende, dvs. at regioner og kommunale og statslige myndigheder ikke kan modtage
midler fra puljen.

Under indsatsomradet "Monitorering pa sundhedsomradet” kan forskningsinstitutioner ansege om
midler, safremt de har dokumenteret erfaring med monitorering.

Kray til anseger

Det er endvidere en foruds@tning, at stettemodtagerne har et formél om forebyggelse og
sundhedsfremme i deres vedtegter og/eller generelle virke, og at modtagernes aktiviteter folger
eller stotter Sundhedsstyrelsens overordnede udmeldinger, anbefalinger eller malsatninger for det
enkelte omréde.

Foreningen/organisationen skal:

e have udpeget en juridisk ansvarlig for foreningen/organisationen.

e have eksisteret i mindst to ar (afsluttede reviderede regnskaber).

e have en omsatning pd mindst 25.000 kr. i senest afsluttede arsregnskab.

e 1isin hovedvirksomhed have aktiviteter i mindst tre ud af fem regioner.

o vare landsdekkende eller have et nationalt sigte, hvilket skal fremgé af
foreningen/organisationens vedtagter.

o arbejde med danske forhold og have adresse i Danmark.

De formelle krav til ansegningsformat og -frist skal overholdes for, at anseger kan komme i
betragtning. Se mere herom i ”Vejledning til ansegning af Pulje til sundhedsfremme og sygdoms-
forebyggelse 2025 nedenfor.



Projektperioder
Der er mulighed for at sege til:

e 2-arigt projekt (flerarigt betinget tilsagn) med afslutning senest den 31. december 2026.
Betinget tilsagn for 2026 gives under forudsatning af vedtagelse af finanslov for det givne
ar samt med forbehold for, at de individuelle projekter forlaber som godkendt i forhold til
endelig godkendelse og tilsagn.

Formelle krav til ansegningen

Foreninger/organisationer der ensker at ansgge om midler til projekter, skal benytte
Sundhedsstyrelsens ansggningsskema og budgetskemaer. Husk at eventuel egenfinansiering af
projektet ogsa skal noteres 1 budgetskemaerne. Skemaerne findes nederst pa denne side.

Lzengde og antal projekter

Ansegningsskemaet (skema 1+2) max fylde 9 A4-sider, nér der er skrevet tekst ind 1 dem (ekskl.
budgetskemaer).

Der skal bruges skriftstorrelse 12.

Der kan ikke bruges andre skabeloner end den angivne fil  Ansogningsskema inkl. budgetskema til
2-drigt projekt 2025-2026” til ansegningen.

Serg for at lese filen ”Vejledningen til ansogningen af Pulje til Sundhedsfremme og
Sygdomsforebyggelses 2025 grundigt inden anseggningen skrives.

Hvis en anseger soger om midler til flere af hinanden uathaengige projekter, skal skema 1-4
udfyldes for hvert af de selvstaendige projekter. Dvs., at hvis en anseger seger om midler til projekt
A og B, og projekt A kan gennemfores uanset om projekt B gennemfores, sé skal de naevnte
skemaer udfyldes for hvert af projekterne A og B.

Bilagsmangden ber begranses, og bilag — ud over de obligatoriske bilag, som fremgar af
”Vejledning til ansegning af Pulje til sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse 2025” — kan ikke
forventes at blive inddraget i den endelige vurdering og afgerelse.

Det kan ikke forventes, at Sundhedsstyrelsen laeser ansggninger, for ansggningsfristen er udlebet,
og det er ansggers eget ansvar, at den indsendte ansegning lever op til alle krav.



Indsendelse af ansogning og tidsfrist

Ansggningen med budgetskemaer skal sendes elektronisk pa e-mail og vere Sundhedsstyrelsen i
hande senest tirsdag d. 7. januar 2025 kl. 12.00.

Ansggningen sendes elektronisk til: fob@sst.dk

Skal felgende 1 emnefeltet: [Organisationens navn], Ansegning, Indsatsomrade: [xxx (projekttitel)],
Sundhedsfremmepuljen 2025.

Efter vedtagelse af Finanslov for 2025 og Indenrigs- og Sundhedsministerens beslutning om endelig
fordeling af midlerne for 2025 vil alle ansggere modtage orientering om tilsagn eller afslag fra
Sundhedsstyrelsen med angivelse af rammer og retningslinjer for tildelt stotte; dvs. at
tilbagemeldingen forventes at ske senest med udgangen af 1. kvartal 2025.

Spergsmal til puljen
Der kan stilles spergsmal frem til ansggningsfristens udleb. Det kan ikke forventes, at spergsmal
besvares, efter ansgger har indsendt sin ansegning, uanset at ansggningsfristen ikke er udlebet.

For at sikre lige adgang til information om puljen vil generelle spergsmal og svar lebende blive
offentliggjort pd Sundhedsstyrelsens hjemmeside frem til ansegningsperiodens udleb.

Spergsmal til skonomi og budgetskemaer kan rettes til: Kasper Dahl, e-mail: kad@sst.dk

Spergsmaél vedr. det faglige indhold og formelle krav kan rettes til: Enhedspostkassen i Enhed for
Forebyggelse, e-mail: fob@sst.dk.

Ansegningsskemaer og vejledning til skemaer

e Ansgeningsskema inkl. budgetskema til 2-arigt projekt 2025-2026

e Vejledning til udfyldelse af ansggningsskemaer

Betinget tilsagn 2-drige projekter — gensogning for 2026

Bemark, at organisationer, der far tilsagn om midler til et 2-drigt projekt, udelukkende fér et
betinget tilsagn for 2026. Dette betyder, at der skal genanseges om at modtage midler for 2026, og
at tilsagnet sker med forbehold for vedtagelse af Finanslov 2026.

Genansegninger for 3-irige projekter (2024-2026)

Organisationer, der har modtaget betinget tilsagn for 2025 (3-arige projekter der fik tilsagn 1 2024),
vil modtage en mail direkte fra Sundhedsstyrelsen med det skema, som de skal anvende for at
genansege om betingede tilsagn for 2025.
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