Sﬁndhedsstyrelsen
Velkommen til temadag:

Familieorienteret alkoholbehandlinc

10:00 Velkomst v. Sundhedsstyrelsen

10:30 Kort praesentation af projekterne
Gruppeopdelt efter geografi

11:25 Oplaeg om familieorienteret alkoholbehandling
12.15 Frokost
13:00 Rambgll praesenterer evalueringen

13:30 Kvalificering af evalueringen
Gruppedrgftelser

14:15 Netvaerksgrupper
Droftelser af de forste skridt i grupper

14:55 Afrunding pa dagen



Sﬁndhedsstyrelsen

Formal med dagen

- At vi mgder hinanden pa tvaers af projekter
= Feelles faglig afsaet for familieorienteret alkoholbehandling
= Kendskab til evalueringens aktiviteter

= Klarhed over egen rolle som projektleder og egen rolle i forhold
til implementeringen og forankringen af projektet i
organisationen



Sﬁndhedsstyrelsen

Formal med puljen

= 56 mio. kr. til styrkelse af alkoholbehandling

= Kvalitetsudvikling af alkoholbehandlingen, herunder
opkvalificering af alkoholbehandlere

= Organisatorisk omstilling i retning mod stgrre
behandlingsenheder og samarbejde pa tvaers

= Tidlig opsporing og henvisning af familier med
alkoholproblemer for at reducere underbehandling
og sikre mere effektiv behandling



Sﬁndhedsstyrelsen

Status pa puljen

- Kurserne er i gang!
- kursusplan og tilmelding hos COK
= Tidsplan

- mulig forlaengelse til 2017



Sﬁ
undhedsstyrelsen
Paradigmeskift fra individ til familieorienteret

alkoholbehandling

1992. Bgrn i familier med alkohol og stofproblemer, publikation fra SST
1996 Materialer om bgrn i familier med alkoholproblemer til 3 sektorer

1997: 35 udviklingsprojekter i alkoholbehandlingssektoren, den sociale sektor
og den paedagogiske sektor.

2000-2005 : Modelprojekt med Fyns amt og 10 kommuner vedr. bgrn i
familier med alkoholproblemer.

2005-2010 Nationalt implementeringsprojekt om bgrn i familier med
alkoholproblemer

2004 Medicinsk teknologi vurdering

2006 NAB

2008 "Kvalitet i alkoholbehandling” publikation og projekt SODA

2011 "Retningslinjer for kommunal godkendelse af alkoholbehandlingssteder”
20011-2015 Kvalitet i alkoholbehandling ,projekt

2015 Nationale kliniske retningslinjer

2015-17 Implementering af bla familieorienteret alkoholbehandling



Sﬁndhedsstyrelsen

Kvalitet i alkoholbehandling -

2011-2015

= Eksemplariske modelinstitutioner for kvalificeret
alkoholbehandling

= Implementering af familieorienteret
alkoholbehandling

= Samspil mellem alkoholbehandlingen og
kommunernes frontpersonale for at sikre tidlig
opsporing




Sﬁndhedsstyrelsen
Implementering af familieorienteret

alkoholbehandling

= Kompetence- og kvalitetsudvikling af
alkoholbehandlingen

= Organisatorisk omstilling
= Tidlig opsporing og samarbejdsaftaler



Sﬁndhedsstyrelsen

Ringgardens selvevalueringskoncept

Tabel 2. Self-ratede kvalitetsomrdder, rangordnet Snit m m
BLOK 4C: Adgang til psykiatrisk kompetence intemt ﬂ — — — — n —
BLOK 3C2: Eksternt samarbejde — psykiatri og somatik m “ _ — — — —
BLOK 2B: Handtering af comorbiditet (dobbelt fokus) m — — _ — — —
BLOK 4B: Adgang til klinisk psykologisk kompetence intemt m n n — n “ —
| sa | a1 s | s ) & | s | 5
| ss 1 5 1 s | o1 s 16 | 5 |
| ss | s 1 s | 7 ) & |7 | 2
BLOK 3A: Visitation og samspil mellem degn - dag og ambulant behandlingstilbud m “ n n “ “ —
BLOK 4A2: Psykosocial behandling - referenceramme, metodeelementer m “ — n _ _ —
62 | ¢+ | 3 ) s | 7 ] s | 6 |
BLOK 5B: Familieorienteret alkoholbehandling - Bemearbejde m — — — n “ “
BLOK 3A1: Psykosocial behandling — udd. niveau m n “ _ “ n —
BLOK 5A: Familieorienteret alkoholbehandling generelt m n “ _ “ _ “
BLOK 5C: Familieorienteret alkoholbehandling — parerendearbejde m — — _ “ “ “
BLOK 3C1: Ekstemnt samarbejde - degnbehandling “ n — _ n — “
BLOK 1: Modiagelse og akut behandling af klient “ — n _ n n —

Gennemsnit 6.0 4.9 59 7.0 5.6 1.1 5.2




Sﬁndhedsstyrelsen

Erfaringer fra Kvalitet i alkoholbehandling

- Vedr. familieorienteret alkoholbehandling:

- Resultat: 70% af familier med bgrn under 18 ar har
modtaget familieorienteret alkoholbehandling

= Praesenter det som en naturlig del af behandlingen og
ikke et seaerligt tilbud

- Flere deltager i familieorienteret behandling nar alt
personale er blevet uddannet

- Positivt at udlane en familiebehandler til
alkoholbehandlingsinstitutionen

= Neert samarbejde mellem alkoholbehandlingen og
famlllebehandllngen skaerper fokus pa hinandens
omrader



Sﬁndhedsstyrelsen

Vedr. Dobbeltfokuseret alkoholbehandling

- Resultat: 50% af malene naet

= Mange modtaget kursus i dobbeltfokuseret
behandling pa Ringgarden

= (@get brug af screeningsredskaber til opsporing af
psykisk co -morbiditet

= Anscettelse af en psykiatrisk sygeplejerske gger
fokus

= Formelle samarbejdsaftaler med den regionale
psykiatri — lgftet af sundhedsaftalerne



Sﬁndhedsstyrelsen

Vedr. kvalitetsprocedurer

- Resultat: 75% af malsaetningerne er naet

= Systematikken i alkoholbehandlingen gget
gennem beskrivelse af arbejdsgange og
procedurer i manualer, instrukser og guidelines

= Det anbefales at der udvikles best practice
skabeloner fra centralt hold

= Revision af retningslinjer og fortsat
kvalitetsudvikling — sker ikke systematisk



Sﬁndhedsstyrelsen

Vedr. Bedre tidlig opsporing

= En formel samarbejdsaftale og handleplaner for
tidlig opsporing

= Behov for opkvalificering af frontpersonale

- Udegaende funktioner

= Tveersektorielle kommunale politikker og
handleplaner



Sﬁndhedsstyrelsen

Vedr. Organisation

= Der skal sikres yderligere bredde i
kompetencerne til fx psykiatrisk udredning, til
audits mv

- @get fokus pa kompetenceudviklingsplaner

- @get fokus pa maling af effekt af de forskellige
behandlinger

= Stordrift en fordel for gkonomi og kvalitet




