
Pulje til familieorienteret 
alkoholbehandling 

 

 
 

 

 

 

 

Konference om kvalitet i alkoholbehandling 

26. november 2014 

Maria Herlev Ahrenfeldt 

 

 

       Illustration: Pia Thaulov 



2 

Puljen til familieorienteret alkoholbehandling  

 

 En del af Regeringens sundhedspolitiske udspil  

 

 56 mio. kr. til styrkelse af alkoholbehandling 

 

 Udmøntet som en pulje til at styrke kommunernes 
indsats på alkoholområdet, gennem tidlig opsporing 
og henvisning af familier med alkoholproblemer og 
til en opkvalificering af alkoholbehandlere 

 

 Særligt fokus på at understøtte udbredelsen af den 
familieorienterede alkoholbehandling 
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1. Organisatorisk omstilling og udvikling 
 

Sikres tilstrækkelig kapacitet i den enkelte 
alkoholbehandling for at kunne arbejde 
familieorienteret gennem: 

 

- samarbejde med familiebehandlingen 

- samarbejde med andre kommuner 

 

Sikres kvalitet i den enkelte alkoholbehandling ved 
afklaring af styrke og svagheder for at sikre en 
udvikling af kommunens alkoholbehandlingstilbud  

 
 Midler til projektledelse eller konsulentbistand for at 
 sikre implementering af denne omstilling 
 



2. Kompetenceudvikling af frontpersonale 

Den udbredte underbehandling af mennesker med 
alkoholproblemer skal mindskes gennem: 

 

- at fremme frontpersonalets kompetencer til tidlig 
opsporing og henvisning af familier med 
alkoholproblemer 

  
 nyt kursus for undervisere af frontpersonale i samtalen 
 om alkohol og børns trivsel 

 

 afholdelse af kommunale kurser/temadage for 
 frontpersonale som forankres i kommunen 
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3. Kompetenceudvikling af alkoholbehandlere 

 

Flere alkoholbehandlere skal opkvalificeres 

 

 Sundhedsstyrelsen udbyder: 

 

- Grunduddannelsen af alkoholbehandlere  

- Kort grunduddannelse for erfarne alkoholbehandlere 

- Metoder i familieorienteret alkoholbehandling 

- Kursus i familieorienteret alkoholbehandling 

- Kursus i kognitiv alkoholbehandling 

- Kursus i dobbeltfokuseret alkoholbehandling  
 

 

 

 



Tildeling af midler fra puljen 

34 ansøgninger – i alt 60 kommuner 

 

 - søgt for 71,1 mio. kr. 

 

Ønske om at støtte alle kommuner i at kunne leve op til de 
generelle kvalitetskrav - økonomisk støtte og/eller 
kursuspladser til alle 

 

 nødvendigt at reducere i de søgte beløb 
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Principper for tildeling af midler 

 Organisationer, der søger om kursuspladser uden 
sammenhæng med et egentligt kommunalt projekt tildeles 
ikke midler 

 Prioriteret midler til kommuner, der gennem organisatorisk 
samarbejde/sammenlægning med andre kommuner eller 
den kommunale familiebehandling, arbejder for at opnå en 
relevant størrelse 

 Store kommuner tildeles et større beløb end små 
kommuner 

 Kun midler til én projektleder/proceskonsulent eller 
lignende 

 Kun pladser til uddannelse af et begrænset antal 
nøglepersoner 

 Kursuspladser til alkoholbehandlere søges opfyldt 
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Opstart af puljen - kurser 

 varetagelsen af samtlige kurser er sendt i udbud 

 kursusudbyder varetager tildeling af 
kursuspladser 

 kursusstart tidligt forår 
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Opstart af puljen - temadage 

 afholdes i alt 6 temadage 

 fokus på netværksdannelse og udveksling af 
erfaringer 

 2-4 temadage forventes at fokusere på 
redskaber til selvevaluering og kvalitetsudvikling 
i alkoholbehandlingen, med bistand fra 
Ringgården  

 1-2 temadage forventes at fokusere på 
evalueringen af puljen.  
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Evaluering af puljen 

 afsat 900.000 kr. til evaluering 

 foretages af Rambøll 

 midtvejsstatusrapport i 2016 

 tværgående slutevaluering i 2017 

 evaluator deltage på temadage 
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  Tak for jeres interesse!  


