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Udredning fase 1

Misbrugere med bgrn under 18 ar Henven- Misbrugere uden barn, pargrende

AS| delse uden barn, VBM
ASI + | :
Pargrende med bgrn under 18 ar Sl + Samta eVrrI_;,el\;l pargrende og

Motiverende og udredende
samtaler

Motiverende og udredende
samtaler

1-3 individuelle samtaler

1-3 parsamtaler,

1-3 individuelle samtaler netvaerkssamtaler

1-2 parsamtaler
2-3 familie samtaler : Rad og vejledningssamtaler til

barn og unge u. 18 ar sammen
med den pargrende

Der udarbejdes individuel behandlingsplan —
revideres hver 3. mdr. ved sagskonference




Behandling fase 2

Behandlingsplanen vurderes pa ny

Udskrivning — fase 3
Tilbagefaldsforebyggende tilbud
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Tilbagefaldsforebyggelse

@vrige tilbud i alkoholbehandlingen uafhaengigt af
hvilken fase du er i.
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Hvorfor veelge at arbejde med Flerfamilieterapi

At bryde tabuer og hemmeligheder

Bryde isolationen

At udvikle sociale netvaerk

At skabe solidaritet — vi er i samme bad

At spejle hinanden

At lzere af hinanden

At stgtte og hjalp hinanden og se egne ressourcer
At skabe hab

At have det sjovt sammen
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Temaer, metoder og redskaber

Familiesystem
Eksternalisering

1. Vores familie Mobilen, eksternalisering, tilfredshedshijulet,
o - medsvingsafhaengighed, vold, personlige
2. Mal for familien rettigheder, bevidning, netveerkskort, aktiviteter,
3. Familien med alkohol lege, speeddating, familiestrukturen, genogram,
forandringscirklen, kommunikation, bryde
4. Fglelser og forsvar hemmeligheden, &benhed, konsekvenser,
-1 Barne mindmapping, familie mindmapping
5. Familien uden alkohol Inddragelse af tidligere familier i behandling,
6. Roller opfelgning.
Evaluering
7.
8.
9

. Aktivitetsdag
11. Netveerksdag
12. Personlige rettigheder
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Evaluering
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0 .
009 Bettina 010 Sgren
27 - Inkd44Mike med familie

011 Janne
med familie

012 Martin2
med familie

Middel

KULTUR I ALT...

Jeg har f3et en stgrre indsigt i,
hvilken indflydelse alkoholen har pa
mig og min familie

B At deltage i gruppen giver mening
mig

Det vi har snakket om i dag har
veeret medvirkende til, at jeg har
faet storre forstaelse for hvad der er
vigtigt for mig

B Generelt fungerede gruppen godt for
mig i dag - jeg fglte mig engageret

Vi har arbejdet med og talt om det,
som jeg gerne ville arbejde med og
tale om i dag

m Jeg har fglt mig hgrt, forstaet,
respekteret og accepteret
afgruppelederne
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De voksne pa tema

6
Jeg har faet en stgrre indsigt i, hvilken
indflydelse alkoholen har pa mig og min
5 familie

B At deltage i gruppen giver mening mig

Det vi har snakket om i dag har veeret
medvirkende til, at jeg har faet stgrre
forstaelse for hvad der er vigtigt for mig

m Generelt fungerede gruppen godt for mig i
dag - jeg fglte mig engageret

Vi har arbejdet med og talt om det, som
jeg gerne ville arbejde med og tale om i

0 dag
zo;‘ m Jeg har fglt mig hort, forstdet, respekteret
A°< Q% og accepteret afgruppelederne
éf'JS
] /\Q}(‘ /\06‘
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Jeg har f3et en stgrre indsigt i, hvilken

HOLSTEBRO KOMMUN I/ VI HAR DRABER AF
6
5
4 4
3 4
2 -+
1 -+
0 u
R N~ SR SIS SR N SR> SPAS SEOKS SN
({\\\\ NG %'o AR ST S & Q}o %b'b .\bb
@ & L& NS N T EE e N
& & F @O & L&
NQEIPACOIIN S T SN PSRN RS
PO A N
TN NS < o
PPN R S I
PR SR @ A& N 4@ L & <@
2\ o\ &Q’ ((\'b &Q/ &Q
&Q/

27-11-2014

indflydelse alkoholen har pa mig og min
familie

B At deltage i gruppen giver mening mig

Det vi har snakket om i dag har vaeret
medvirkende til, at jeg har faet stgrre
forstaelse for hvad der er vigtigt for mig

m Generelt fungerede gruppen godt for mig
i dag - jeg fglte mig engageret

Vi har arbejdet med og talt om det, som
jeg gerne ville arbejde med og tale om i
dag

® Jeg har fglt mig hert, forstaet,
respekteret og accepteret
afgruppelederne
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Tak for i dag

Inge Kviesgaard Ann Sofie Kristiansen

Familieterapeut og projektkoordinator Familieterapeut og projektmedarbejder
inge.kviesgaard@holstebro.dk ann.sofie.kristiansen@holstebro.dk

96 11 4034 96 11 4036
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