Pandekagedag

Tirsdagen efter fastelavssgndag er altid Pandekagedag. Selvom
traditionen er relativt ukendt 1 dag, er det faktisk en gammel,
kristen tradition fra 1500-tallet.

Da kristendommen var pa sit hgjeste 1 Danmark, skulle de kristne
faste 1 40 dage op til pdsken. Under denne faste méatte man ikke
spise sgde sager som eg, hvidt mel eller meelk. Derfor skulle
disse ravarer spises op — og sa lavede man pandekager 1 lange
baner.

Dagen kaldes ogsé for "Hvide Tirsdag," fordi de fleste af de
"forbudte" ravarer netop er hvide.

Hvad kan du godt lide at spise pd dine pandekager?

Har du en god opskrift pd pandekager?

Arshjul-Bordrytter nr. 5




