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Målepunkter til Tema 2008 for plejehjemstilsynet: 
Samarbejdet med den praktiserende læge 
 
 
Målepunkterne omhandler tre områder; indhentning af information om beboerens helbred ved 
indflytning, ansvarsfordeling i forbindelse med kontrol af sygdomme og sikring af revision af 
medicin.  
 
 
Hvert område belyses dels ved et instruks-målepunkt, dels ved et stikprøve-målepunkt: 
 
 

1. Det fremgår af instruksen, hvornår personalet skal kontakte egen læge/behandlende læge 
for at indhente helbredsmæssige oplysninger i forbindelse med indflytning og at der skal 
indhentes samtykke hos beboeren til dette. 

 
2. Det fremgår af de sygeplejefaglige optegnelser, om der er indhentet helbredsmæssige 

oplysninger fra egen læge/ behandlende læge ved indflytning. 
 
 

3. Det fremgår af instruksen, hvornår der, efter samtykke fra beboeren, skal søges indgået en 
aftale om opgavefordelingen (delegation) imellem egen læge/ behandlende læge og 
plejeboligenheden vedrørende kontrol, observation mv. hos hver enkelt beboer med 
kroniske sygdomme  

 
4. Det fremgår af de sygeplejefaglige optegnelser, om der er indgået aftale om, hvorvidt 

lægen har delegeret kontrol af beboerens kroniske sygdomme til plejepersonalet. 
 
 

5. Det fremgår af instruksen, hvor ofte og i hvilke situationer personalet skal tage kontakt til 
egen læge/behandlende læge med henblik på revision af medicinlisten. 

 
6. Det fremgår af de sygeplejefaglige optegnelser, hvornår beboerens egen læge sidst har 

foretaget revision af medicinlisten. 
 
 
Til stikprøverne udvælges tre beboere, der er i behandling for fx sukkersyge eller forhøjet blodtryk. 
 
Temamålepunkterne registreres samtidig med målepunkter for plejehjemstilsynet, der er beskrevet 
i Standardisering af plejehjemstilsynet.  
 
Resultaterne af temamålepunkterne opgøres på landsplan i et særskilt bilag. 
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