
فحص سطان المعاء 

يثل الفحص كشفا  إن كان عمر ك بي 50 و  74 عاما، يكن فحصك للكشف عن سطان القولون والستقيم )سطان المعاء(. 
للرجال والنساء اللذين ل تظهر عليهم أعراض سطان المعاء. 

توص هيئة الصحة الدناركية بفحص سطان المعاء. لكن، من الهم أن تتخذ القرار بنفسك. 

لاذا أنت مدعو إل الفحص؟ 

إ ل  ولهذا ندعوك العلجية أفضل. الخيارات المعاء عاجل فستكون اكتش فَ سطان إن
المعاء.  ل  توجد أعراض سطان الفحص وإن

لذلك يجب  به  مستقبلً . قد  تصاب أو المعاء حتى لو  فحصت فقد  تكون مصابا بسطان
مراجعة  يجب عليك  دائ اً لذلك، التالية : طبيبك  إن ظهرت لديك العراض عليك  مراجعة

مثلم  يل :  طبيبك  إذا كانت لديك أعراض

	 تغي ف حركة المعاء 

	 المعاء ل تفرغ نفسها بشكل صحيح 

	 التعب غي البر 

	 أل ف العدة 

	 دم أو مخاط ف الباز 

	 فقدان الوزن دون سبب 

كيف يجرى الفحص؟ 

بجرد  إرسال  عينة   	 ستسل  لك  منطقتك  عبوة  تحتوي  عل  العناص  التي  تحتاجها  لخذ  عينة  من  برازك .

إن  ل  يوجد  دم  ف  عينتك،  فسيعرض  عليك  إرسال   الباز،  ستفح صُ بحث اً عن  كميات  صغية  من  الدم .

رة  أخرى  بعد  عامي . عينة  م

أيكن  ن  والستقيم. اتنظي  لقولون لك  اعينة  لباز، فسيجرى ف  عثـر عل  دم إن
التي  قد  اف  لمعاء( أو سلئل )أورام بسطان كنت  مصاب اً الفحص إن يظهر  هذا

إل سطان.  تتطور

ما مصالح الفحص؟  

السطان عاجلً فستكون الخيارات العلجية أفضل. بشاركتك ف  	 إن اكت شِ فَ
برنامج الفحص يكنك تقليل احتمل الوفاة بسطان المعاء. 

	 إن اكتشف السطان عاجلً فستكون خيارات العلج القل توغلً أفضل.

ما مفاسد الفحص؟  

عل دم ف عينة الباز فل يعني هذا أنك مصاب بالسطان أو أي  	 حتى لو ع ِ ثَ
مرض آخر ف القولون والستقيم تأكيدا. قد يكون السبب بدل من ذلك هو 

النزيف من خدش أو البواسي. قد تسبب الفتة التي تنتظر فيها نتائج الفحص  
و َالقلق. حتى إن ل يعث عل دم ف عينة  أو إجراء الزيد من الفحوص الخو فَ

الباز، فقد تكون مصاب اً بسطان المعاء أو تصاب به.

	 يعان بعض الناس من الحرج عند أخذ عينة من الباز. يعان معظم الناس  
من الحرج عند تفريغ المعاء باستخدام ملي قبل تنظي القولون، لكن يختلف 

قدر الحرج. 

	 يوجد خطر من العلج غي الضوري لن الفحوص، أحيان اً، قد تكشف عن سلئل
لن تتطور إل سطان. قد تكشف الفحوص عن السطان الذي لن يؤثر عليك  

ف حياتك. قد يكون للعلج غي الضوري آثار ضارة. 
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يكن لنطقتك الجابة عن أسئلتك

يحي  موعد   تتعلق  بالفحص ومتى تجيب عن  أي أسئلة يكن لنطقتك  أن
فحص  جديد .

منطقة شمل الدنارك: 1712 9764 45+ 

منطقة وسط الدنارك:   0170 7842 45+

منطقة جنوب الدنارك:   6785 7940 45+

 منطقة زيلندا:  2828 5651 45+

منطقة عاصمة الدنار ك:  1717 3867 45+
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وبرنامج الفحص  المعاء يكنك القراءة حول سطان
 www.sst.dk/screening   اعل  لوقع التال
مسح  رمز الستجابة السيعةباستخدا م  عن  طريق أو

كاميا هاتفك .

www.sst.dk/screening



