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RIHI

Sagsnr. 1-2610-38/1 93518597

Supplement til Vejledning til læger, der behandler opioidafhængige patien-
ter med substitutionsbehandling

11.14 Forebyggelse af overdosisdødsfald med Naloxon 

Ved forbrug af heroin og andre opioider er der risiko for overdosering og forgiftning.
Naloxon er et middel mod forgiftning med opioider og virker ved at ophæve opioidernes på-
virkning af både bevidsthed og åndedræt.

For at forebygge opioidoverdosisdødsfald og skadevirkninger efter opioidforgiftninger skal 
alle, som er eller kommer i kommunal behandling for misbrug af heroin og andre opioider, 
have tilbud om et kursus i førstehjælp og i brug af modgiften Naloxon samt udlevering af et 
Naloxon-kit.

Naloxon fås kun på recept. For at kunne anvende Naloxon skal det ordineres af en læge og 
den, der anvender Naloxon, skal have delegeret opgaven af lægen. Lægen ordinerer således 
Naloxon til patienten i substitutionsbehandling, som i denne sammenhæng vil være at betragte 
som lægens medhjælp og som af lægen er instrueret i at udføre opgaven og vurderet værende 
kvalificeret til at behandle med Naloxon. Se også afsnit 6.9, Lægens benyttelse af medhjælp 
ved medicingivning. 
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