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Kraft hos bgrn

Oversigt over indgang til pakkeforlgb — til brug i almen praksis

Mistanke om kraeft

Lymfekraft pa halsen
Mistanke om lymfekreaft pa halsen opstar ved et eller flere af fglgende uforklarede symptomer og fund:

— Uforklaret asymptomatisk tumor i lymfeknude >2cm stor, som vokser i mere end 2 uger, eller som ikke er
normaliseret efter 4 uger. Lymfeknuderne ved lymfekreft pa halsen er som regel faste viskelaederagtige,
ugmme og vokser sammen over tid

— Isoleret tumor i lymfeknude lavt pa halsen eller lige over kravebenet

— Tumor i lymfeknude kombineret med en eller flere af fglgende:

- Kreftsymptomer fra thorax eller abdomen (se kraft i thorax, abdomen, knogle og blgddele)
- Symptomer pa pavirkning af knoglemarvsfunktionen (se leukami)
- Almensymptomer i form af uforklaret feber i mere end 1 uge, nattesved, darlig trivsel eller hudklge

— For andre tumorer pa halsen se kreft i thorax, abdomen, knogle og blgddele

Mistanke medfgrer, at man bgr undersgge patienten som beskrevet i tabel i pakkeforlgb (se link nedenfor) og overveje
at henvise patienten til bgrneafdeling med hovedfunktion, der fungerer som filterfunktion i tet samarbejde med andre
relevante specialer

Begrundet mistanke — kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Der er begrundet mistanke om lymfekraft pa halsen i felgende situationer:

— Abnormt udseende lymfeknude, som kan give mistanke om malignitet, pavist ved ultralydsscanning eller
anden billeddiagnostik
— Uforklaret tumor i lymfeknude kombineret med en eller flere af fglgende:
- Pavirkning af knoglemarvsfunktionen i én eller flere raekker (se leukami)
- Forhgjet laktatdehydrogenase eller urat (se leukaemi)

For kreft hos bgrn har alle Ved mistanke om bgrnekraft informerer den henvisende leege patienten og
bgrneafdelinger med hovedfunktion familien om, at barnet i fgrste omgang skal undersgges akut pa den lokale
filterfunktion i teet samarbejde med bgrneafdeling, som kan vare en bgrneafdeling med hgjt specialiseret

andre relevante specialer efter lokal funktion inden for onkologi. En lzge pa den lokale bgrneafdeling

aftale. Ved begrundet mistanke om kreft | informerer familien om, at der findes landsd&kkende kliniske retningslinjer
tages akut telefonisk kontakt til en for udredning og behandling af bgrn med kreft, og om at pakkeforlgbene
bgrneafdeling med hgjt specialiseret sikrer et forlgb uden ungdig ventetid. Desuden informeres familien om,
funktion inden for onkologi med henblik | hvilke undersggelser der vil blive foretaget inden eventuel start i

pa start i et pakkeforlgb. pakkeforlgb og efterfglgende om resultatet af disse undersggelser.

I Danmark diagnosticeres arligt 150-170 nye tilfeelde af kreeft hos bgrn og unge under 15 ar inklusive cirka 20
lavgradstumorer i hjerne og rygmarv.

Risikogrupper

Incidens og pravalens

Visse typer af kreft hos bgrn forekommer med gget hyppighed hos personer med bestemte arvelige sygdomme. For
eksempel har bgrn med Downs syndrom markant gget risiko for akut myeloid leukemi, bgrn med neurofibromatose
type 1 har markant gget risiko for kraeft i hjernen, og personer med multipel endokrin neoplasi type 2 (MEN2) har
markant gget risiko for kreeft i skjoldbruskkirtlen.

Link til pakkeforlgbet for kraeft hos bgrn




